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4. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA DZIAL KI

Projektowana zmiana w stosunku do projektu pierwotnego objetego
pozwoleniem nr 360/2015 z dnia 12.06.2015r. zn. ArB.6740.1.310.2015, polega na
wykonaniu rozbudowy oraz zmianie zakresu przebudowy budynku. Na
podstawie dotychczasowego pozwolenia nie zostaly wykonane zadne roboty
budowlane.

4.1. OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI
nr ewidencyjne 1335/6 potozona w Kobylinie przy ul. Strzeleckiej, bedacej
wlasno$cia Gminy Kobylin.

4.1.1.

Przedmiotem inwestycji jest rozbudowa i przebudowa czgsci budynku

z remontem sali sportowej ,,PILAWA”.

Na powyzsza inwestycjg inwestor uzyskal pozytywna decyzj¢ o ustaleniu
lokalizacji inwestycji celu publicznego zn.BGPiDP.6733.01.2016

z dn.05.05.2016r wydang przez Burmistrza Kobylina.

4.1.2.Istniejace zagospodarowanie dziatki

4.1.3.

4.14.

4.1.5

4.1.6.

- dziatka zabudowana jest budynkiem sali sportowej,
- uzbrojenie dziatki - wg wkreslenia geodezyjnego
Teren dziatki ptaski o spadku 5%

Uzbrojenie dziatki wedtug projektow branzowych

Przedmiotowa dziatka nie znajduje si¢ na terenach wptywow eksploatacji
gbrniczych i nie jest objeta ochrona konserwatora zabytkow.
Przedmiotowa inwestycja nie bedzie miata niekorzystnego wpltywu na
srodowisko naturalne.

. Powierzchnie elementéw dziatki objgtych opracowaniem:
- powierzchnia dziatki - 9200,00 m2
- teren zabudowany - 829,32 m?
- proj. chodnik - 40,69 m?
- istniejaca zielen - 743499 m?
- i1stn. utwardzenia - 895,00 m?

Informacja o obszarze oddziatywania projektowanego obiektu.

Obszar oddziatywania obiektu okreslono w oparciu o:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie, a zwlaszcza dziat II - Zabudowa 1 zagospodarowanie dziatki,
dziat IIT - Budynki i pomieszczenia oraz dziat VI - Bezpieczenstwo pozarowe,
- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 7
czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw,

- Prawo budowlane, w szczegdlnosci art.5 ust.1 ustawy,

Zgodnie z powyzszym obszar oddziatywania obiektu obejmuje dziatke

nr 1335/6 na ktérej bedzie realizowana inwestycja.

OPRACOWAL :
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S. PROJEKT TECHNICZNO - BUDOWLANY

5.1.0PIS TECHNICZNO - BUDOWLANY

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Transportu, Budownictwa

i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 roku w sprawie ustalen
geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektéw budowlanych,
projektowana rozbudowa i przebudowa sali sportowej zalicza si¢ do
pierwszej kategorii geotechnicznej, proste warunki gruntowe.
Badania gruntu i podioza gruntowego wykonano dla potrzeb w/w budowy.
Wykonano dwa doty prébne w obrysie projektowanego obiektu na glgbokos¢
100 cm. Projekt przewiduje posadowienie fundamentéw na gigbokosci

90cm ponizej poziomu terenu.
W obu przypadkach stwierdzono taki sam przekrdj geologiczny :

- gérna warstwa to grunt organiczny zalegajacy do glg¢bokosci 35 cm,
- ponizej warstwy organicznej do gigbokosci 100 cm zalega piasek

1 czg$ciowo glina,

- nie stwierdzono wystgpowania wody gruntowej,
Badania gruntu wykonano metoda makroskopowa.
Stwierdza si¢, ze w miejscu lokalizacji budynku zalegaja grunty nadajace sig
do bezposredniego posadowienia fundamentow.

5.1.2. DANE CHARAKTERYSTYCZNE BUDYNKU :

Stan Stan FLacznie
istniejacy | projektowany A
(rozbudowa)
Kubatura 5204,24m’ 816,14 m’ | 6020,38 m’
Powierzchnia zabudowy 645,92 m* 183,40 m° | 829,32 m’
Powierzchnia catkowita 645,92 m* 183,40 m” | 829,32 m’
Powierzchnia uzytkowa 570,48 m” 154,95m" | 725,43 m’
Wysoko$é budynku 6,82 6,82 6,82
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Wykaz pomieszczen budynku po zmianach:

PRZYZIEMIE:
- wiatrotap 5,28 m?
- magazyn LKS 30,78 m?
- schowek porzadkowy 3,74 m?
- szatnia (silownia) 23,20 m?
- umywalnia (sitownia) 7,75 m?2
- korytarz 18,88 m?
- magazyn PIAST 12,96 m?
- szatnia pitkarzy I 12,03 m?
- umywalnia pitkarzy | 14,15 m?
- szatnia pitkarzy II 12,03 m?
- umywalnia pitkarzy II 14,15 m?
- umywalnia 7,50 m?
- pokdj sedziowski 14,87 m?
- WC damskie 6,77 m?
- WC meskie 8,00 m2
- WC dla osoby niepetnosprawne;j 5,53 m?
- korytarz 19,40 m?2
- sifownia 47,68 m?
- sala gimnastyczna 346,00 m?2
- sala sumo 91,59 m2
- magazyn 6,13 m?
- wiatrolap 3,60 m?
- przedsionek 1,44 m?
- schowek porzadkowy 4,27 m?
-WC 2,53 m?
- wiatrotap 4,60 m?

- wiatrotap 4,60 m?
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5.2. OPIS ARCHITEKTONICZNO - KONSTRUKCYJNY
5.2.1. STAN ISTNIEJACY
CHARAKTERYSTYKA OGOLNA OBIEKTU :
Budynek parterowy, na rzucie prostokata, kryty dachem dwuspadowym.
Opis elementéw budynku:

- fundamenty.
Rozpoznano fundamenty betonowe.
Fundamenty posiadaja izolacjg przeciwwilgociowa.

- §ciany.
Sciany zewngtrzne wykonane z cegly petnej na zaprawie cementowo - wapiennej
otynkowane, Sciany wewngtrzne z ceglty petne;j.

- stropy.
brak

- wiezba dachowa.

Nad poszczeg6lnymi czgSciami budynkami wykonano dachy o konstrukcji drewnianej
z wiazarow deskowych.

Dach pokryty jest blachodachéwka.

- posadzki i podtogi.

Pomieszczenia parteru posiadaja posadzke betonowa utozona na gruncie rodzimym.
Na korytarzu oraz w pomieszczeniach sanitarnych utozono plytki ceramiczne, w sali
sportowej utozony jest parkiet drewniany.

- okna i drzwi.

W budynku znajduje si¢ stolarka okienna i drzwiowa drewniana.

Okna jednoramowe, skrzynkowe 1 czgsciowo krosnowe.

Drzwi zewngtrzne wejsciowe drewniane ptycinowe oraz drewniane deskowe.
Drzwi wewngtrzne drewniane ptycinowe.

- elewacje
Elewacje wykonane w tynku cementowo- wapiennym.

- wykonczenie wnetrz.
Wszystkie pomieszczenia parteru sg otynkowane i pomalowane farbami emulsyjnymi,
w pomieszczeniach sanitarnych na $cianach utozone sa ptytki ceramiczne.

- instalacje.

Budynek jest wyposazony w przytacza pradu i wody oraz podtaczony do kanalizacji
sanitarnej. Budynek posiada instalacj¢ odgromowa.

Budynek ogrzewany jest piecem na paliwo gazowe umieszczonym w budynku
sasiednim..



5.3. STAN PROJEKTOWANY

Niniejsze opracowanie bedzie stuzyto do zmiany pozwolenia na budowe
z dn.12.06.2015 zn.ArB.6740.1.310.2015 ( decyzja nr 360/2015)

Zmiana pozwolenia dotyczy rozbudowy i przebudowy czesci budynku wraz

z remontem sali sportowej PILAWA.

Projektowana rozbudowa zlokalizowana bedzie od strony péinocnej istniejacego
budynku. W czg$ci rozbudowywanej znajda si¢ pomieszczenia :wiatrotap, magazyn
LKS, schowek porzadkowy, szatnia 1 umywalnia przeznaczona dla os6b
korzystajacych z sitowni, korytarz, magazyn PIAST, pomieszczenia szatniowe

1 umywalnie przeznaczone dla pitkarzy.

Istniejaca sala sportowa przeznaczona jest tylko dla uczniéw szkoty.

CHARAKTERYSTYKA PROJEKTOWANYCH ELEMENTOW BUDYNKU
( dotyczaca czgsci rozbudowywanej i przebudowywane;j):

5.3.1. FUNDAMENTY
Lawy fundamentowe z betonu (C25/30 W8) o wymiarach podanych
na rysunkach konstrukcyjnych.
Pod fundament wykona¢ podioze z betonu B - 7,5 grubosci 10 cm.
Fawy fundamentowe posadowi¢ na gtgbokosci - 0,90m od poziomu
istniejacego gruntu.
Na tawach fundamentowych wykonac¢ izolacj¢ przeciwwodna z dwéch papy
asfaltowej na lepiku asfaltowym na goraco lub jednej warstwy papy
termozgrzewalne;j.
Zbrojenie taw wykonac z 4 pretow #12 ze stali 34GS oraz strzemiona #6
co 25 cm ze stali StO.

Uwagi:

- po wykonaniu wykopéw grunt zabezpieczy¢ przed wodami opadowymi;

- pod catym obiektem wykona¢ wymiang¢ gruntu (nasyp niekontrolowany),
na podsypke piaskowo-zwirowa zaggszczona warstwami do Is=0,98,

- w przypadku natrafienia podczas prac ziemnych na inaczej polozone nasypy
lub grunty niekontrolowane podioze betonowe pod tawy wykonaé
do warstwy gruntu no$nego,

- uziemienie odgromowe budynku wykona¢ wedtug projektu branzy
elektryczne;j.

- punktowe obnizenie tawy fundamentowej w celu przejécia kanalizacji
sanitarnej wykona¢ wedtug projektu sanitarnego

5.3.2. MURY ZEWNETRZNE

Zaprojektowano o grubosci 24 cm z pustakéw ceramicznych klasy min.10
MPa murowanych na zaprawie cementowo-wapiennej, izolacji z ptyt
styropianowych gr. 15 cm (zamiennie mozna stosowac inne drobno-
wymiarowe materiaty Scienne zachowujac odpowiedni wspétczynnik
przenikania ciepta i odpowiednia wytrzymato$¢ materiatu).

Do poziomu izolacji posadzki §ciany fundamentowe murowac z bloczkow
betonowych M6 gr.24 cm na zaprawie cementowe;.

Istniejacy mury zewngtrzne ociepli¢ ptytami styropianowymi gr.15 cm.



5.3.3. MURY WEWNETRZNE

Mury wykona¢ do poziomu izolacji posadzki z bloczkéw betonowych

o grubosci 24,0 cm na zaprawie cementowej, powyzej o grubosci 24,0

z pustakéw ceramicznych klasy min.10 murowane na zaprawie cementowo-
wapiennej.

5.3.4. SCIANKI DZIALOWE

Zaprojektowano o grubosci 11,5 cm z pustakow ceramicznych kl.min.10 MPa
5.3.5. KOMINY

Kanaty wentylacyjne i wywiewne wykona¢ wg projektu branzowego.
5.3.6. NADPROZA 1 PODCIAGI

Wykona¢ nadproza z belek strunobetonowych SBN. i z belek stalowych.
Wytyczne osadzenia nadprozy stalowych w istniejacej Scianie opisano

na rysunku konstrukcji przyziemia.

W celu wzmocnienia $cian istniejacych ( z braku wiency zelbetowych),
wykona¢ wzmocnienie $cian poprzez $ciagi stalowe.

Wymiary i rodzaje nadprozy 1 §ciagédw podano na rysunkach konstrukcyjnych.

5.3.7 WIENCE

Na Scianach parteru w poziomie stropu wykona¢ wieniec zelbetowy

o wymiarach podanych na rzutach, z betonu B-25 (B-20) zbrojony czterema
pretami # 12 ze stali 34GS 1 strzemionami # 6 co 25 cm.

Do zamocowania murtaty co okoto 1,5 - 2,0 m osadzi¢ srubg stalowa M16.

5.3.8 STROP

Nad parterem wykonac strop gestozebrowy typu TERIVA 24/60 BASE
firmy KONBET o uktadzie belek i warstwach stropu podanych na rzucie
konstrukcji parteru oraz na przekrojach pionowych.
UWAGA : przy montazu stropu scisle stosowaé wytycznych podanych przez
producenta.
5.3.9. DACH

Wykona¢ dwuspadowy o konstrukcji krokwiowo-platwiowej z drewna klasy
C30. Konstrukcja dachu wsparta na stupach i podwalinach drewnianych.
Wszystkie elementy wigzby dachowej zaimpregnowac srodkami grzybo-

i ogniochronnymi np. Fobosem 4 M.

Uwaga:

Kat dachu i wysoko$¢ wigzby dachowej nawiaza¢ do istniejacej zabudowy.

5.3.10. POKRYCIE DACHU

Pokrycie dachu z blachodachéwki w klasie NRO
( kolor dobra¢ z istniejacego pokrycia)
Uktad warstw dachu podano na przekrojach pionowych.



-10-

5.3.11.POSADZKI.
Posadzki wykona¢ wg rysunkéw rzutéw oraz przekrojéw pionowych.
W pom.sitowni i w pom.sumo zamontowac antystatyczna, akustyczna,
winylowa wyktadzing na podtozu piankowym, dostgpna w arkuszach
o szerokosci 1.50 m i charakteryzujaca si¢ absorcja dzwigkéw na poziomie
17dB. 1 grubosci 3 mm. Kalandrowana warstwa uzytkowa zabezpieczona
srodkiem przeciw promieniom UV oraz przeciw refleksom.
Wyktadzina wyposazona warstwe pianki, ktéra wzmocniona jest siatka
z widkna szklanego.
Produkt zabezpieczy¢ srodkiem przeciwgrzybicznym i przeciwbakteryjnym.
W pozostatych pomieszczeniach posadzke wykona¢ wg rysunkéw rzutéw
oraz przekrojow pionowych.

5.3.12. IZOLACJA TERMICZNA
- Scian z ptyt styropianowych EPS 80-036 gr.15 cm,
- posadzki z plyt styropianowych EPS 80-036 gr.12 cm,
- stropodachu z wetny mineralnej gr.25 cm, w czg$ci istniejacej 10+20 cm

5.3.13. IZOLACIJE PRZECIWWILGOCIOWE
Izolacja $cian:
Z papy termozgrzewalnej, lub dwoch warstw papy asfaltowej na lepiku
asfaltowym na goraco, utozonej w poziomie izolacji podtogi, na tawach
fundamentowych oraz min 30 cm nad gruntem
Izolacja pionowa $cian fundamentowych 2 x Abizol R + P.

5.3.14 CHODNIK I OPASKA
Nawierzchnig wykonac z kostki betonowe;.

5.3.15. ELEWACJA

Tynk silikatowy oraz cokét zywiczny (symbole koloréw podano
na elewacjach).

5.3.16. TYNKI WEWNETRZNE I WYKONCZENIE SCIAN:

- tynki wykona¢ jako cementowo - wapienne szpachlowane gipsem
( rodzaj tynku podano na przekrojach),

- w szatniach na cata wysoko$¢ pomieszczenia wykonac¢ tynk mozaikowy
przeznaczony do zastosowania wewnatrz pomieszczen,

- na korytarzach oraz w wiatrotapie wykona¢ tynk mozaikowy przeznaczony
do zastosowania wewnatrz pomieszczen,

- w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych $ciany obtozy¢ ptytkami
ceramicznymi na cala wysokos$¢ pomieszczenia,

- w pomieszczeniach magazynowych $ciany malowac farbami emulsyjnymi,

- w schowku porzadkowym wykonac¢ lamperig z ptytek ceramicznych
do potowy wysoko$¢ $ciany ( w kolorze bialym), powyzej malowac
farbami emulsyjnymi,

- w sitowni $ciany malowac¢ farbami emulsyjnymi

Wszystkie narozniki zewnetrzne ( wszystkie krawedzie ostre wewnatrz
budynku), zabezpieczy¢ odbojnicami naroznymi wzmocnionymi rdzeniem
aluminiowym z amortyzujaca oktadzing PVC o wym. 70x70x2000 mm.
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5.3.17. SUFITY:

Wykona¢ w budynku sufity podwieszane z kasetondw z wyprasek z twardej
welny mineralnej uktadanych na ruszcie systemowym.

Plyty sufitowe powinny by¢ ze soba kompatybilne.

Rodzaj sufitu nalezy dobra¢ w zaleznosci od rodzaju pomieszczenia

w ktérych beda zastosowane.

- pomieszczenia higieniczno-sanitarne:
*odporno$¢ na wilgo¢ powinna wynosi¢ 95RH ( wilgotnos¢ wzgledna),
*absorpcja dzwigku aw=0,70 NRC=0,70
* grubo$¢ plyty 15 mm
* kolor biaty
* odbicie §wiatta 88 nominalnie
* 1zolacyjno$¢ akustyczna wzdtuzna od 31 do 49 dB
- korytarz, waitrotap:
*odpornos¢ na wilgo¢ powinna wynosi¢ 95RH ( wilgotnos¢ wzgledna),
*absorpcja dzwigku aw=0,85 NRC=0,85
* grubos¢ plyty 15 mm
* kolor biaty
* odbicie §wiatta 87 nominalnie
* izolacyjno$¢ akustyczna wzdtuzna od 30 do 46 dB
- sitfownia, pom.sumo:
*odporno$¢ na wilgo¢ powinna wynosi¢ 95RH ( wilgotnos¢ wzgledna),
*absorpcja dzwigku aw=0,70 NRC=0,70
* grubo$¢ plyty 15 mm
* kolor biaty
* odbicie §wiatta 88 nominalnie
* 1zolacyjno$¢ akustyczna wzdtuzna od 31 do 49 dB

5.3.18. Stolarkeg okienng zaprojektowano z profili PCV, izolowanych
termicznie o wspotczynniku przenikania ciepta dla okna U < 1,3 W/
(m? x K), szklenie zespolonym pakietem (P2),ze szklem
niskoemisyjnym z montazem stolarki tzw."ciepty montaz" z uzyciem tasm
paroszczelnych od wewnatrz 1 taSm paroprzepuszczalnych do zewnatrz.

Parapety wewngtrzne wykonac z kamienia granitowego o gr.3 cm,
parapety zewngtrzne z blachy cynkowo-tytanowej gr.0,7 mm ulozone

na wstgpnych obrébkach usztywniajacych z blachy ocynkowanej gr.0,5mm
z systemowymi zaslepkami z PCV.

Szczegdtowy opis elementéw stolarki zamieszczono na rysunku
z zestawieniem stolarki.

5.3.19. Stolarke drzwiowa zewngtrzng zaprojektowano z profili aluminiowych,
izolowanych termicznie o wspotczynniku przenikania ciepta dla drzwi
U <1,5 W/(m? x K).
Wymiary otworéw w $wietle ostatecznie okresli¢ na budowie dopiero
po ustaleniu dostawy stolarki.
W miejscach wymagajacych zabezpieczenia przed uderzeniem drzwi
o Sciang lub elementy wyposazenia zastosowac systemowe odboje, ktére
nalezy zamontowa¢ w sposéb nie zawg¢zajacy §wiatta przejscia drzwi
1 zapewniajacych bezpieczenstwo uzytkowania.
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5.3.20. Stolarke drzwiowa wewnetrzna zaprojektowano jako drewniana, wypetnienie
drzwi wykonac¢ z plyty petnej wzmocnionej sklejka. Drzwi wyposazy¢
w zamek na klucz zwykty, drzwi w pom.sanitarnych ( WC) wyposazy¢
w blokadg tazienkowa. Drzwi osadzi¢ na oScieznicach oscieznicach
katowych z blachy ocynkowanej gr.1,2mm i szerokos$ci profilu 44 mm.
Szczegbtowy opis elementéw stolarki zamieszczono na rysunku
z zestawieniem stolarki.

5.3.22. INSTALACIJE wykona¢ wg projektow branzowych

5.3.23. Analiza mozliwosci racjonalnego wykorzystania wysokoefektywnych
systemOw alternatywnych zaopatrzenia w energig i ciepto.
Brak racjonalnych ekonomicznych mozliwosci na zastosowanie
alternatywnych systemOw zaopatrzenia w energie¢ i ciepto uwzgledniajacych
zrodta odnawialne.

5.3.24. DOSTEP OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH:
Dostgp 0s6b niepetnosprawnych do w/w obiektu odbywac si¢ bedzie poprzez
zaprojektowany chodnik z kostki granitowej wyprofilowany ze spadkiem
max.8%.

5.3.25. ROBOTY REMONTOWE

W ramach prac remontowych w czg¢sci budynku nie objgtej przebudowa

zaplanowano:

- w sali sportowej odnowi¢ boazerig, kraty zabezpieczajace otwory okienne
do wyremontowaniu i odnowienia, wykonac szlifowanie i malowanie
parkietu wraz z odmalowaniem lini sportowych wg.istniejacego wzoru,
zabezpieczenie opraw lampowych przed uderzeniem ( dorobienie kratek
stalowych),
wymiang listw cokotowych i listw okalajacych boazerj¢ wokoét Sali
sportowej, wymalowanie sufitu, Scian wraz z lamperia,

- w pom.sumo wykona¢ nowa wylewke betonowa, utozy¢ wyktadzing PCV,
wykonac¢ bruzdy wngkowe pod grzejniki na gt.15 cm, zamontowac¢ nowe
wewnetrzne nie wystajace parapety z kamienia granitowego, wykonac sufit
podwieszany wg.punktu 5.3.17,

- w pom.sanitarnych przy sali sumo wykona¢ nowa wylewke betonowa,
utozy¢ ptytki ceramiczne podtogowe i Scienne, zamontowac nowy osprzet
sanitarny.

- elementy konstrukcji dachu zaimpregnowac¢ srodkami grzybo-

i ogniochronnymi np. Fobosem 4 M.

5.3.26. Uwagi og6lne do zakresu projektu:
Wykonawca zobowiazany jest rozpatrywac niniejsza dokumentacje
projektowa catosciowo. Wszelkie elementy nie ujgte na rysunkach, a ujete
w opisie technicznym, lub uj¢te na rysunkach, a nie ujg¢te w opisie
technicznym lub zestawieniu materialéw, nalezy traktowac tak, jakby byty
ujete we wszystkich czg$ciach dokumentacji projektowej, zaré6wno w jej
papierowej jak i elektronicznej wersji.
Wykonawca zobowiazany jest rowniez szczegétowo zapoznac sig¢
z projektami branzowymi w zakresie instalacji sanitarnych i elektrycznych,
w celu prawidtowego okreslenia zakresOw rzeczowych poszczegdlnych
instalacji oraz granic opracowania, aby zapewni¢ prawidtowe wykonanie
catosci obiektu.

OPRACOWAL :
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5.4. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE]

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7

8)

9)

Powierzchnia :czg$ci rozbudowywanej i przebudowywane;j
a) powierzchnia zabudowy - 309,68 m?,
b) powierzchnia uzytkowa - 264,70 mz,
c) wysokos¢ - 6,54 m,
d) kubatura - 1362,60 m’,
e) liczba kondygnacji - 1 nadziemna

Odlegtos¢ od obiektow sasiadujacych

® do strony zachodniej ok.4,70 m

Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych - ciata stale palace si¢

ptomieniami bedace na wyposazeniu obiektu.

Przewidywana ggstos¢ obcigzenia ogniowego - nie ustala si¢ dla ZL

Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba oséb na kazdej kondygnacji

1 w poszczegblnych pomieszczeniach.

e Kategoria zagrozenia ludzi — ZL 111

Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewngtrznej

- nie dotyczy

Podziat obiektu na strefy pozarowe:

e W obiekcie wydzielono strefy pozarowe:

- strefa ZL III - sala gimnastyczna z zapleczem sanitarno-technicznym — czgs¢

przeznaczona do remontu
- zaplecze sanitarne z pom.magazynowymi 1 sitownig (czg$¢ przebudowywana
i rozbudowywana)

Dopuszczalne wielkosci stref do 8000 m” - zachowane.

Klasa odpornosci pozarowej budynku:

,D” dla ZLIII z zastosowaniem elementéw budynku z materiatéw NRO w klasie

odpornosci ogniowej minimum:

- gtéwna konstrukcja nosna - R30

- konstrukcja dachu - bez wymagan

- strop - REI 30

- Sciany zewngtrzne - EI 30

- §ciana wewngetrzna - bez wymagan

- przekrycie dachu - bez wymagan

e Obudowa poziomych drég ewakuacyjnych powinna mie¢ klas¢ odpornosci
ogniowej wymagang dla Scian wewngtrznych, nie mniejsza jednak niz
EI 15,

Warunki ewakuacji, oswietlenie awaryjne (bezpieczenstwa i ewakuacyjne).

e 7 budynku prowadza tacznie 3 wyjscia ewakuacyjne, bezposrednio na
zewnatrz budynku.

e Maksymalna dtugos¢ drogi ewakuacyjnej (dojScia ewakuacyjnego)
z poszczegllnych pomieszczen na zewnatrz obiektu wynosi :
o dla strefy ZL III: - 30 m przy jednym kierunku dojscia

- 60 m przy dwoch kierunkach dojscia.

(w tym nie wigcej jak 20m na odcinkach poziomych)

® Maksymalna dlugos¢ przejScia w pomieszczeniach do 40 m - zachowana.

e Korytarze prowadzace na drogg ewakuacyjna maja szerokos$¢ nie mniejsza
niz 140 cm.

® Drzwi ewakuacyjne o szerokosci w §wietle otwarcia min. 0,9 m,
zewngtrzne 1,20m

¢ Drzwi wieloskrzydlowe, stanowiace wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia
oraz na drodze ewakuacyjnej, powinny mie¢ co najmniej jedno,
nieblokowane skrzydto drzwiowe o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,9 m
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e Oktadziny sufitéw i sufity podwieszane, materiaty i wyroby budowlane
oraz do wykonczenia wnetrz zastosowano z materiatéw niepalnych.
10) Spos6b zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych,
a w szczegdlnosci: wentylacyjnej, ogrzewczej, elektroenergetyczne;j.
® Przepusty instalacyjne w scianach lub stropach oddzielenia
przeciwpozarowego nalezy wykona¢ w klasie odpornosci ogniowej (EI)
przegrody, przez ktora przechodza.
Dopuszcza si¢ instalowanie przepustéw bez klasy odpornosci ogniowej,
dla pojedynczych rur instalacji wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych,
wprowadzanych przez Sciany i stropy do pomieszczen higieniczno-
sanitarnych.
Obiekt wyposazono w przeciwpozarowy wylacznik pradu zlokalizowany
przy gtéwnym wejsciu do budynku.
11) Dob6r urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie, dostosowanych do wymagan
Z przecig¢tnego scenariusza rozwoju zdarzen w czasie pozaru,
a w szczegblnosci: statych urzadzen gasniczych, instalacji wodociagowe;j
przeciwpozarowej z sieci wodociagowej HP25,

e Oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowac na drogach ewakuacyjnych
oswietlonych wytacznie Swiattem sztucznym.

e Obiekt nalezy wyposazy¢ w przeciwpozarowy wytacznik pradu
usytuowany przy gtéwnym wejsciu do budynku lub ztaczu energetycznym.

¢ Wydzielenie poszczegdlnych stref pozarowych w budynku powinno by¢
realizowane za pomoca elementéw oddzielenia przeciwpozarowego oraz
odpowiednich zamknig¢ znajdujacych si¢ w nich otworéw.
W obiekcie zastosowano drzwi przeciwpozarowe o odpowiedniej klasie
odpornosci ogniowej tj. EI 30.

e Instalacje wodociagowa przeciwpozarowa wyposazy¢ w hydrant
wewnetrzne HP25 z wezem pétsztywnym o dt. 30 m i odpowiednio 20 m.

12) Wyposazenie w gasnice.
e Nakazde 100 m? powierzchni nalezy przewidzie¢ jedna gasnice z grupa

srodka gasniczego, dostosowana do gaszenia materialow znajdujacych sig
W pomieszczeniu - o masie nie mniejszej niz 2 kg (lub 3 dm?) $rodka
gasniczego.

13) Zaopatrzenie w wodg do zewngtrznego gaszenia pozaru.
Wodg do zewngtrznego gaszenia zapewniono z hydrantéw p.poz o tacznej
wydajnosci 101/s. Hydranty zlokalizowane sa w odleglo$ci ponizej 75 m
od budynku

14) Drogi pozarowe wymagane:
Drogi p.pozarowe nie wymagane.

OPRACOWAL . :
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5.5. EKSPERTYZA BUDOWLANA
5.1. Opis og6lny zamierzenia inwestycyjnego:

Zmiana pozwolenia dotyczy rozbudowy i przebudowy czesci budynku wraz

z remontem sali sportowej PILAWA.

Projektowana rozbudowa zlokalizowana bedzie od strony péinocnej istniejacego
budynku. W czg$ci rozbudowywanej znajda si¢ pomieszczenia :wiatrotap, magazyn
LKS, schowek porzadkowy, szatnia 1 umywalnia przeznaczona dla os6b
korzystajacych z sitowni, korytarz, magazyn PIAST, pomieszczenia szatniowe

1 umywalnie przeznaczone dla pitkarzy.

5.2. Opis istniejacego budynku:

Obiekt jest uzytkowany. zgodnie z przeznaczeniem.
5.3. Opis stanu technicznego istniejagcych budynkow:

- wg. punktu 5.2.1
5.4. Ocena stanu technicznego obiektu:

W trakcie przeprowadzonych ogledzin i odkrywek podstawowych elementéw
konstrukcyjnych obiektu nie stwierdzono zarysowan, spgkan i innych
widocznych oznak wadliwego wykonania prac budowlanych. Przedmiotowy
obiekt jest dobrym stanie technicznym i na obecnym etapie, nie zagraza
bezpieczenstwu.

Stwierdzono zarysowania $cian czg¢sci socjalnej, w projekcie przewidziano
ich wzmocnienie.

5.5. Ocena techniczna planowanej inwestycji:

Przedmiotowa ekspertyz¢ ograniczono do analizy ewentualnego wptywu
rozbudowy i przebudowy na sam budynek.

5.6. Uwagi koncowe:

- Planowana inwestycja nie bedzie zagrazac bezpieczenstwu
obecnych i przysztych uzytkownikow budynku, jak i osob przebywajqcych w jego
sqsiedztwie.

- Opinie sporzqdzono 7 calq bezstronnosciq i zgodnie 7 posiadanqg wiedzq
technicznq oraz znajomosciq przepisow prawnych i technicznych.

- Waznos¢ niniejszej opinii wynosi 1 rok.

OPRACOWAL. :
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5.6. ZESTAWIENIE OBLICZEN STATYCZNYCH

5.6.1. Obciazenia zestawiono wg ponizej wymienionych norm:

- "Obciagzenie wiatrem" PN -77/B -02011

- "Obciazenie $niegiem" PN -80/B -02010/Az1

- "Obcigzenia state" PN -82/B - 02001

- "Podstawowe obciazenia technologiczne i montazowe" PN - 82 /B - 02003

5.6.2. Obliczenia wykonano w oparciu o ponizej wymienione normy:

- "Grunty budowlane. Posadowienie bezposrednie budowli.
Obliczenia statyczne i projektowanie." PN - 81/B -03020
- "Konstrukcje stalowe. Obliczenia statyczne i projektowanie." PN -90 /B - 03200
- "Konstrukcje betonowe, zelbetowe i spr¢zone.
Obliczenia statyczne i projektowanie." PN - 84 /B - 03264
- Eurokody PN-EN 1995-1-2

5.6.3. Schematy statyczne:

Wszystkie elementy obliczono zgodnie z ich schematem statycznym.
Obliczenia wykonano przy pomocy programu RM-WIN, RM-ZELB, RM-STAL
i FD-WIN.

POZYCJA NR 1 Krokiew 8 x 18 cm

POZYCJA NR 2 Platew 14 x 18 cm

POZYCJA NR 3 Strop gestozebrowy TERIVA gr.24 cm
POZYCJA NR 4 Stawa fundamentowa o szerokosci 60 cm

ZESTAWIL :
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5.7. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

INWESTYCJA: Rozbudowa i przebudowa czgsci budynku
z remontem sali gimnastycznej ,,PILAWA”

ADRES INWESTYCJI: Kobylin ul. Strzelecka

INWESTOR: Gmina Kobylin

ADRES INWESTORA: Rynek Marszalka j. Pitsudskiego nr 1
63-740 Kobylin

OPRACOWAL.: mgr inz. Mirostaw Wectas

uprawnienia budowlane w specjalnosci
architektonicznej 1 konstrukcyjno-budowlane;j

nr ewid. 1685/94/lo, 1688/94/1o
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CZESC OPISOWA

1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegolnych obiektow:

Cate zamierzenie inwestycyjne obejmuje rozbudowg i przebudowe cz¢sci budynku z remontem sali
sportowej ,,PILAWA”

Kolejno$¢ wykonywania poszczegdlnych rob6t wynika na wprost z ogélnych zasad wiedzy technicznej,
przy zastosowaniu konwencjonalnych metod prowadzenia budowy.

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych:
Projektowana budowa sasiaduje bezposrednio z innymi budynkami.

3. Wskazanie element6w zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- uzbrojenie podziemne terenu - wg wkreslenia geodezyjnego.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas
wystapienia:

- roboty budowlane prowadzone na wysokosci powyzej 5,0m,
- roboty budowlane prowadzone przy uzyciu cigzkiego sprzgtu.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegélnie niebezpiecznych:

- przed przystapieniem do wykonywania rob6t budowlanych kazdy pracownik winien by¢ przeszkolony
w zakresie bhp prac ogélnobudowlanych

- przed rozpoczgciem robdt nalezy zapoznac sig szczegétowo z dokumentacja budowlang zwracajac
uwage na warunki wydane w uzgodnieniach, zachowujac wytyczne wykonawstwa i odbioru robét,
cato$¢ prac nalezy wykona¢ zgodnie z “ warunkami technicznymi i odbioru robét budowlano-
montazowych”, przepisami bhp i p.poz. oraz warunkami zawartymi w rozporzadzeniach.

- w trakcie wykonania robét nalezy zachowaé wszelkie wymogi bhp dotyczace robét ziemnych i
pracy w wykopach, a przede wszystkim zabezpiecza¢ w widoczny sposéb wszelkie wykopy wraz
z ustawieniem niezbgdnych znakdéw i tablic informacyjnych ograniczy¢ do minimum pozostawienie
na noc wykopéw niezasypanych

- zwraca¢ uwagg na nie zainwentaryzowane podziemne uzbrojenie,

6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych , zapobiegajacych niebezpieczen-
stwom wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegoélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna
komunikacje¢, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen:

- drogi dojazdowe powinny by¢ przejezdne , zabrania si¢ sktadowania na nich materialéw budowlanych
i sprzgtu

- na placu budowy w widocznym miejscu powinien znajdowac si¢ sprzgt p.poz.

- umieszczenie we wszelkich , widocznych miejscach , tablic ostrzegawczo-informacyjnych

Opracowat:
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6.0PIS TECHNICZNY - INSTALACJE ELEKTRYCZNE

1 Podstawa opracowania

e Zlecenie Inwestora,

® Projekty branzowe,

® Wizja lokalna,

e Warunki techniczne usunigcia kolizji teletechnicznej Orange Polska S.A.
e Uzgodnienia z Inwestorem,

® Obowiazujace przepisy 1 normy dla instalacji elektrycznych.

2 Cel i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany, ktéry ma na celu
stworzenie podstaw formalno-prawnych i technicznych do wykonania i
kosztorysowania instalacji elektrycznych w projektowanej rozbudowie i przebudowie
czesci budynku z remontem sali sportowej ,,PILAWA”. Inwestycja zlokalizowana w
Kobylinie przy ul. Strzeleckiej, dz. nr 1335/6, obrgb Kobylin, jednostka ewidencyjna
Kobylin.

Zakres opracowania:

¢ Przeniesienie istniejacej rozdzielnicy gléwnej RG w nowa lokalizacje oraz jej
przebudowa,

¢ Projektowane rozdzielnice R1 oraz R2,

e WLZ z rozdzielnicy gtéwnej RG w nowej lokalizacji do istn. ztacza
kablowego przy budynku sali,

e WLZ z istn. rozdzielnicy gtéwnej RG w nowej lokalizacji do proj. rozdzielnicy
R1,

® proj. sztukoéwka istn. WLZ w ziemi - przedtuzenie istn. obwodu zasilania
rozdzielnicy R2 z RG w nowe;j lokalizacji,

¢ instalacja sity i gniazd wtykowych budynku,

¢ instalacja zasilania urzadzen wentylacji i ogrzewania,

¢ instalacja o§wietlenia podstawowego i ewakuacyjnego,

¢ instalacja uziemienia i odgromowa,

3 Zasilanie i pomiar energii
Stan istniejacy

Budynek sali sportowej zasilany jest poprzez istniejace ztacze kablowo -
pomiarowe nN 0,4kV zabudowane w elewacji budynku i bedace wilasnoscia zaktadu
energetycznego ENEA Operator Sp. z 0.0. Ze zlacza wyprowadzony jest WLZ w
kierunku istniejacej rozdzielnicy gtéwnej obiek

tu zlokalizowanej wewnatrz budynku. Moc przytaczeniowa obiektu wynosi 40kW.
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Rozliczeniowy uktad pomiaru energii elektrycznej zlokalizowany jest w w/w zlaczu
kablowo — pomiarowym w elewacji w ukladzie 3-fazowym bezposrednim. W zlaczu
ZKP jako zabezpieczenie przedlicznikowe zastosowane sa wktadki bezpiecznikowe
3x63A.

Stan projektowany

Zasilanie budynku realizowane bedzie poprzez istniejace zlacze ZKP w
elewacji. Ze zlacza wyprowadzony zostanie w terenie WLZ kablem YKY 4x50mm* w
kierunku projektowanej rozdzielnicy RG zlokalizowanej w wiatrotapie pom. nr 1.
(przewiduje si¢ przeniesienie i przebudowe istniejacej rozdzielnicy gtoéwnej
zlokalizowanej wewnatrz obiektu).

Dla zasilania obwodéw sali sportowej przewiduje si¢ wykonanie rozdzielnicy
R1 zlokalizowanej w korytarzu (pom. 17). Zasilanie rozdzielnicy z istn. RG kablem
YKYzZo 5x6mm?2 uktadanym po trasach kablowych oraz pod tynkiem.

Dla podlaczenia obwodéw w rejonie sali sumo przewiduje si¢ wykonanie
rozdzielnicy R2. Zasilanie w/w rozdzielnicy z projektowanej RG w wiatrotapie za
pomoca istniejacego kabla utozonego w ziemi ktory nalezy zmufowac i dosztukowac.

Do rozdzielnicy RG w nowej lokalizacji nalezy wpia¢ istniejace kable dla
zasilania kottowni, trybun, spikerki i kortu oraz os$wietlenia alei (kable nalezy
zmufowac 1 dosztukowac).

Aktualny pobdr mocy istniejacego budynku sali ksztaltuje si¢ na poziomie
40kW. Moc zapotrzebowana catego budynku oszacowano na okolo 54kW. W
zwiazku z powyzszym wystagpiono o wzrost mocy na istniejacym przytaczu do 60kW.

Projekt techniczny i wykonanie dostosowania istniejacego ukladu
pomiarowego do zwigkszonego poboru mocy, zgodnie z wydanymi warunkami
przylaczenia przez zaklad energetyczny ENEA Operator Sp. z o0.0. wg odre¢bnego

opracowania.

4 Instalacje zewnetrzne w granicach opracowania

Zakresem opracowania objgte jest:
¢ projektowany kabel YKY 4x50mm2 od ztacza kablowego w elewacji do
rozdzielnicy RG w wiatrolapie;
Przy uktadaniu kabla w ziemi zwréci¢ uwage na nastgpujace elementy:

e Kable nN uktada¢ na gigbokosci 0,7 m, a pod droga 1m do gérnej krawedzi

rury,
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e Przy istniejacych skrzyzowaniach 1 zblizeniach zachowa¢ normatywne
odlegtosci oraz stosowac rury ochronne (niebieskie dla kabli nN),

e W celu skompensowania przesuni¢¢ gruntu kabel utozy¢ w wykopie faliscie
(dodatkowo ok. 3% diugosci wykopu),

e Kabel utozy¢ na 10cm warstwie piasku a nastgpnie przykry¢ 10 cm warstwa
piachu i 15cm warstwa rodzimego gruntu oraz utozy¢ folie o szerokosci 20cm
(dla kabli nN folia w kolorze niebieskim), folia powinna si¢ znajdowa¢ nad
utozonym kablem na wysoko$ci nie mniejszej niz 25cm 1 nie wigkszej niz
35cm.

e Promien zginania kabla nie moze by¢ mniejszy od 10-krotnej srednicy kabla

e Temperatura kabla w czasie uktadania zgodna z zaleceniami producenta,

e Na poczatku i koncu trasy kabla zostawi¢ zapas kabla do podiaczenia,

¢ Lini¢ kablowa wytyczyc¢ 1 zinwentaryzowac (przed zasypaniem) geodezyjnie,

Prace prowadzi¢ zgodnie z norma N-SEP-E-004 I PN-76/E-05125.

5 Rozprowadzenie energii

Trasy kablowe

Trasy wykona¢ korytami perforowanymi ocynkowanymi mocowanymi do
konstrukcji obiektu. W pomieszczeniach gdzie wystgpuje sufit podwieszany, trasy
prowadzi¢ w przestrzeni sufitowej. Wszystkie przejscia tras kablowych przez
przegrody pozarowe zabezpieczy¢ masa uszczelniajaca o klasie odpornosci ogniowe;]
rownej klasie S$ciany (przegrody). Wysoko$s¢ montazu tras kablowych nalezy
koordynowa¢ z pozostatymi instalacjami branzowymi na etapie wykonawstwa. Przy
zblizeniach i1 skrzyzowaniach zachowa¢ normatywne odleglosci. Trasy kablowe
prowadzi¢ nad instalacjami wodnymi. Trasy kablowe kotwi¢ bezposrednio do
konstrukcji budynku. Okablowanie elektryczne prowadzi¢ w wydzielonych korytkach.

Na trasach kablowych pozostawi¢ min.30% zapasu miejsca.

Przepusty instalacyjne o Srednicy wigkszej niz 0,04 m w S$cianach i
stropach pomieszczenia zamknigtego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci
ogniowej jest nie nizsza niz E160 lub REI160, a niebedacych elementami
oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klas¢ odpornosci ogniowej (E I)

$cian i stropow tego pomieszczenia.
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Rozdzielnice

Projekt przewiduje wykonanie nastgpujacych rozdzielnic:
RG  istniejaca rozdzielnica gtéwna nN 0,4kV przeniesiona w nowaq lokalizacjg
oraz jej rozbudowa; wykonanie wngkowe;
R1 projektowana podrozdzielnica nN 0,4kV stuzaca do zasilania obwodow
sali gimnastycznej; wykonanie wngkowe;
R2  projektowana podrozdzielnica nN 0,4kV stuzaca do zasilania urzadzen w

rejonie sali sumo; wykonanie wngkowe;

W rozdzielnicach nalezy przewidzie¢ 30% zapasu miejsca. Szafy nalezy

wyposazy¢ w drzwi pelne wyposazone w zamek z kluczem.

4 Instalacje wewnetrzne
Instalacje elektryczne

Instalacje wykona¢ w stopniu ochrony IP20. W pomieszczeniach sanitarnych,
gospodarczych, magazynowych i pomieszczeniach technicznych zachowac stopien
ochrony min. IP44. Przewody rozprowadzi¢ pod tynkiem oraz po trasach kablowych.
Kable i przewody nalezy uktada¢ w sposdb zapewniajacy ich wytrzymato$¢ na
przewidywane uszkodzenia mechaniczne w miejscu ich instalowania. Stosowaé
przewody o izolacji 750V. Wszystkie przejscia przewoddow instalacji elektrycznej
przez Sciany, stropy itp. chroni¢ przed uszkodzeniami. PrzejScia wykona¢ w
przepustach rurowych. Wszystkie przejscia przewodéw i kabli przez przegrody
pozarowe zabezpieczy¢ masa uszczelniajaca np. Hilti o klasie odpornosci ogniowe;j
rownej klasie $ciany (przegrody).

Gniazda wtykowe montowa¢ na wysokosci h=30cm, a w pomieszczeniach
sanitarnych, magazynowych na wysoko$ci h=120cm od poziomu posadzki.
Wyltaczniki  o$wietlenia montowa¢ na wysokosci h=110 cm. Wysoko$¢ montazu
osprzetu potwierdzi¢ z Inwestorem na etapie wykonawstwa. W razie koniecznosci

osprzgt montowa¢ w ramkach podwdjnych 1 potréjnych w uktadzie pionowym.

Instalacje sali gimnastycznej

W obrgbie pomieszczenia sali gimnastycznej przewiduje si¢ montaz gniazd
jednofazowych w lokalizacji wskazanej na rysunkach. Istniejace gniazda w obrgbie

sali nalezy unieczynnic.
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Wentylacja i ogrzewanie

Projekt przewiduje zasilanie nast¢pujacych urzadzen:

centrale wentylacyjne; projekt przewiduje doprowadzenie zasilania do szafek
sterujacych central (szafki dostarczone wraz z urzadzeniami); lokalizacja
sterownikOw wg proj. branzy sanitarnej; bezposrednio przy centralach nalezy
montowac szafki z ogranicznikami przepig¢;

przeplywowych podgrzewaczy wody; projekt przewiduje doprowadzenie
zasilania do urzadzen; lokalizacja wg proj. branzy sanitarnej,

wentylatorow wyciagowych miejscowych w pomieszczeniach sanitarnych
zalaczanych wraz z o$wietleniem danego pomieszczenia (wg wytycznych
branzy sanitarnej),

wentylatoréw istniejacych na sali gimnastycznej; istniejace zabezpieczenia
silnikowe zamontowane obecnie przy regulatorze nalezy przenies¢ do
projektowanej rozdzielnicy R1, z w/w zabezpieczen nalezy wyprowadzi¢ dwa
kable YDYzo 3x2,5mm” w kierunku projektowanych regulatorow RMB (2
szt.) zlokalizowanych w korytarzu za drzwiami (pom. 17). Istniejace kable
zasilajace wentylatory nalezy przedtuzy¢ i wpia¢ do projektowanych
regulatorow RMB

Wyposazenie urzadzen wentylacyjnych wg branzy sanitarnej. Szczegétowe

wytyczne odnos$nie zasilania i sterowania urzadzeniami wg branzy sanitarnej.

7

Oswietlenie

W obiekcie przewidziano nastepujace rodzaje oswietlenia:

Oswietlenie podstawowe
Oswietlenie ewakuacyjne

Oswietlenie zewngtrzne

Natgzenia o$wietlenia dla poszczegélnych pomieszczen sa dostosowane do

wymagan PN-EN 12464-1:2012 (os$wietlenie podstawowe); PN-EN 1838:2005

(o$wietlenie awaryjne) oraz zalecen Inwestora i wynosza:

komunikacja 100 1x
sale sumo 300 Ix
pom. szatniowo - socjalne 200 Ix
pom. sanitarne 200 1x

pom. magazynowe, porzadkowe 100 1x
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Oswietlenie podstawowe

Oswietlenie sali gimnastycznej w postaci opraw metalohalogenkowych
pozostaje bez zmian. Dla zasilania obwodoéw os$wietleniowych sali przewiduje si¢
montaz w projektowej rozdzielnicy R1 stycznikow z ktérych wyprowadzone zostana
przewody YDYzZo 4x1,5mm?2 w kierunku istniejacej puszki taczeniowej na sali. W
puszcze nalezy dokona¢ polaczenia projektowanych obwodéw z istniejacymi kablami
zasilajacymi oprawy. Sterowanie oswietleniem poprzez projektowane taczniki rgczne
zlokalizowane przy wejsciu do sali ( w miejscu istniejacych). Laczniki sterowac¢ bgda
cewkami stycznikéw w rozdzielnicy R1.

W pozostatych pomieszczeniach na obiekcie zaprojektowano o$wietlenie
oparte na oprawach nastropowych oraz montowanych w sufitach podwieszanych
wyposazonych w zrédta LED (typy opraw w poszczegdlnych pomieszczeniach wg
rys. E2). Zalaczanie opraw za pomoca tacznikéw recznych umieszczonych przy
wejsciach do poszczeg6lnych pomieszczen.

Oswietlenie ewakuacyjne

Oswietlenie ewakuacyjne tworzq oprawy jednofunkcyjne ze Zrodtami
LED oraz oprawy kierunkowe nad wyjsciami i na drogach komunikacyjnych
wyposazone w znaki bezpieczenstwa (piktogramy). Dla oswietlenia zewnetrznych stref
w bliskim otoczeniu wyjs¢ przewiduje sie oprawy przeznaczone do pracy sieciowo —
awaryjnej z modutami awaryjnymi przystosowanymi do pracy w niskich
temperaturach umieszczone na zewnqtrz, przy wyjsciach ewakuacyjnych z budynku.
Oprawy wyposazone sq w indywidualne moduty zasilania awaryjnego. Zatqczanie
opraw nastqpi samoczynnie po zaniku napiecia. Awaryjny czas swiecenia wynosi
minimum 1 godz. Oprawy oznaczy¢ zottym paskiem. Stosowacé moduty oswietlenia
awaryjnego o wydajnosci min. 17%.

Oswietlenie ewakuacyjne ma za zadanie oswietlic wyjscia i drogi
komunikacyjne w razie zaniku napiecia. Srednie natezenie oswietlenia na podtodze
wzdtuz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno byc¢ nie mniejsze niz 1 Ix, a na
centralnym pasie drogi obejmujqcym nie mniej niz potowe szerokosci drogi, natezenie
oswietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 0,5 Ix. Do obowiqzkow administratora
obiektu nalezy okresowe sprawdzanie opraw oswietlenia ewakuacyjnego poprzez
wykonywanie okresowych testow i badan zgodnie 7 obowiqzujqcymi przepisami.

Zgodnie 7 normq PN-EN 1838:2005 celem oswietlenia strefy otwartej
Jest zmniejszenie prawdopodobienstwa paniki i umozliwienie bezpiecznego ruchu osob
w  kierunku drog ewakuacyjnych poprzez stworzenie odpowiednich warunkéw

wizualnych w odnajdowaniu kierunku ewakuacii.
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Zatqczanie tego rodzaju oswietlenia awaryjnego powinno odbywac si¢ samoczynnie w
momencie zaniku napiecia w czasie nie przekraczajqcym Ss dla osiggniecia potowy
wymaganego natezenia oraz 60s dla catosci. Wymagane natezenie oswietlenia nie
powinno by¢ mniejsze niz 0,5 Ix na poziomie podtogi na niezabudowanym polu
czynnym strefy otwartej z wyjatkiem obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m.

Przed zamowieniem i wykonaniem instalacji oswietlenia awaryjnego
(ewakuacyjnego) naleiy potwierdzi¢ posiadanie swiadectwa dopuszczenia opraw
zgodnie 7 wymaganiami Ustawy o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity 7 dnia
15.10.2009 r. Dz. U. nr 178 poz. 1380) oraz Rozporzqdzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji ,,...w sprawie wykazu wyrobow stuZqcych
zapewnieniu bezpieczenstwa...” (z dnia 27.04.210 r. Dz. U. nr 85 poz. 553).

Dla utatwienia kontroli stanu opraw AW oprawy sa wyposazone w autotest.

Oswietlenie zewnetrzne

Oswietlenie zewnetrzne terenu realizowane bedzie za pomocq opraw typu
naswietlacze LED o mocy 32W oraz 96W o stopniu ochrony IP66, montowanych na
elewacji budynku. Sterowanie oswietleniem zewnetrznym realizowane bedzie za
pomocq czujnika zmierzchu umieszczonego w rozdzielnicy gtownej RG lub recznie za
pomocq przetqcznikow 1-0-2 umieszczonych wewnqtrz w/w szafy. Dodatkowo z
rozdzielnicy RG w nowej lokalizacji przewiduje si¢ zasilanie istniejqgcego obwodu

zasilania oswietlenia alei (kabel nalezy zmufowac i dosztukowac).

8 Instalacja uziemienia i potaczen wyréwnawczych

e Uziemienie odgromowe budynku wykona¢ jako sztuczne w postaci uziomow
pionowych o dlugosci 6m. W przypadku nie uzyskania wymaganej rezystancji
nalezy zwigkszy¢ ilos¢ elementéw do skutku. Z uziomu wykona¢ wypusty dla
potaczenia z instalacja odgromowa.

® Polaczenia instalacji odgromowej z instalacja uziemienia nalezy wykonac
poprzez ztacza kontrolne. Ziacza kontrolne montowa¢ w puszkach na poziomie
ziemi. Ziacza ponumerowac. Jeden z przewodéw uziemiajacych na dlugosci
zblizenia izolowa¢ koszulka termokurczliwa.

e W pom. sanitarnych wykona¢ miejscowe potaczenia wyrdwnawcze taczac ze
soba dostgpne przewodzace czgsci obce przewodem LgYzZzo 1x6mm? utozonym
pod tynkiem.

e Zuziemienia nalezy wykona¢ wypust dla podtaczenia rozdzielnicy RG.
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e Wszelkie potaczenia ptaskownika uziemienia wykonaé jako spawane o dtugosci
min. 5 cm. Miejsca spawéw zabezpieczy¢ przed korozja.

® Przy skrzyzowaniach uziemienia w ziemi z kablami elektrycznymi, kanalizacja
deszczowa lub innymi instalacjami, uziemienie umiesci¢ w rurze ochronne;.

e Rezystancja uziemienia R<15Q dla celéw ochrony odgromowe;j.

* Projektowane uziemienia potaczy¢ z uziemieniem istniejacego obiektu.

* Instalacj¢ wykonac zgodnie z normg PN-EN 62305:2008 "Ochrona odgromowa".

9 Ochrona odgromowa

Obiekt zakwalifikowano do III klasy ochrony odgromowej. Max wymiar
oka siatki odgromowej na dachu 15x15m. Ochrona odgromowa czesci istniejqcej
obiektu bez zmian (realizowana za pomocq zwodow poziomych niskich w postaci
drutu stalowego ocynkowanego FeZn D8mm). Na czesci projektowanej przewiduje sie
wykorzystanie pokrycia dachu w postaci blachodachowki jako zwodow poziomych
niskich. Zwody poziome na dachu polqczy¢ z uziemieniem poprzez przewody
odprowadzajqce. Zwody potqczy¢ metalicznie 7z wszelkimi metalowymi elementami
montowanymi na dachu (rynny, kominy wentylacji grawitacyjnej, opierzenia
ogniomurkow, drabiny dachowe itp. itd.) Przed przystqpieniem do prac zwiqzanych z
ocieplaniem budynku nalezy zdemontowac istn. przewody odprowadzajqce. Jako
przewody odprowadzajqce wykorzysta¢ drut FeZn @8mm prowadzony w rurze
ochronnej nierozprzestrzeniajqcej ognia, grubosciennej, wkutej w sciane pod warstwq
ocieplenia budynku. Przewody odprowadzajqce potqczy¢ metalicznie 7 zwodami
niskimi na dachu oraz 7z pionowym uziemieniem poprzez systemowe zlqcza
odgromowe.

Dla ochrony wurzqdzen elektrycznych na dachu  (jednostki
klimatyzacyjne, wyrzutnie dachowe, wentylatory itd. itp.) przewiduje sie montaz iglic
odgromowych (wysokos¢ podana na rysunku). Iglice nalezy potqczy¢ ze zwodami
poziomymi. Wszystkie elementy skrecone (np. zlqcza odgromowe) zabezpieczyc
smarem.

Wszystkie elementy instalacji piorunochronnej powinny spetniac
wymagania wieloarkuszowej normy PN-EN 62561 , Elementy urzqdzenia
piorunochronnego (LPSC)”. Po wykonaniu instalacji odgromowej wykonac¢ metryke
urzqdzenia piorunochronnego zawierajqcq m. in. krotki opis ochrony zewnetrznej i
wewnetrznej, opis i schemat urzqdzenia piorunochronnego, lokalizacje obiektu
budowlanego, date wykonania obiektu i instalacji odgromowej, dane wykonawcy.

Instalacje wykonac zgodnie z wymaganiami normy PN-EN 62305.
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10 Ochrona przeciwprzepieciowa

W projektowanej rozdzielnicy gléwnej RG przewiduje si¢ montaz
ogranicznikéw klasy I+I1 typu DEHNventil . Przy centralach wentylacyjnych ze
wzgledu na wystajace ponad dach czerpnie przewiduje si¢ montaz ogranicznikéw
klasy I+II typu DEHNshield (montaz w puszcze przy urzadzeniu). Ograniczniki maja
za zadanie ochrong urzadzen przed przepigciami wywotanymi wyladowaniami
atmosferycznymi jak réwniez przepigciami laczeniowymi i zwarciowymi. Dla

ochrony urzadzen elektronicznych nalezy zastosowac ograniczniki przepigc klasy III.

11 Ochrona przeciwpozarowa

Gloéwny wylacznik przeciwpozarowy

Dla celéw wylacznika pozarowego pradu przewiduje si¢ przeniesienie
istniejacego przycisku wytacznika pozarowego w rejon projektowanego wejscia
gtéwnego do budynku. Wocisnigcie przycisku spowoduje zadzialanie cewki
nadpradowej roztacznika gléwnego w rozdzielnicy RG 1 wylaczenie napigcia na

catym obiekcie. Nad przyciskiem umiesci¢ napis ,,Wytacznik pozarowy pradu”.

Wejscia kabli do budynku

Wszystkie przejscia przewodéw 1 kabli przez przegrody pozarowe
zabezpieczy¢ masa uszczelniajaca o klasie odpornosci ogniowej réwnej klasie Sciany
(przegrody).

Wszystkie otwory sluzace do wprowadzania kabli do budynku nalezy

uszczelni¢ w sposéb uniemozliwiajacy przenikanie gazu (wody) do wngtrza budynku.

12 Ochrona przeciwporazeniowa

Instalacje wewngtrzne wykona¢ w systemie TN-S.

Ochrona podstawowa przed dotykiem bezposrednim zostanie zrealizowana przez
odpowiedni dla poszczegdlnych pomieszczen stopien IP (min. IPX2).

Ochrona dodatkowa przed dotykiem posrednim zapewniona zostanie poprzez
zastosowanie samoczynnego Wwylaczenia zasilania wylacznikami réznicowo-
pradowymi oraz wylacznikami 1 wkladkami bezpiecznikowymi w czasie t=5s w
obwodach rozdzielczych, w czasie t=5s w obwodach koncowych zabezpieczonych
powyzej 32A oraz t=0.4 i t=0,2s w obwodach koncowych zabezpieczonych ponizej

32A (wg PN-HD 60364-4-41).
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Dla prawidlowego zrealizowania samoczynnego wylaczenia nalezy :

e  Waszystkie czesci przewodzace dostgpne instalacji przytaczy¢ do uziemionego
przewodu ochronnego PE,

e Wszedzie, gdzie to mozliwe przewody ochronne PE uziemic,

e  Przewdd neutralny N traktowac jako izolowany tak jak przewody fazowe

e  Miejsce rozdziatu PEN na PE i N nalezy uziemic,

13 Obliczenia techniczne
Bilans mocy
Pi Pz
Lp. Urzadzenia Kij
P 2 ) | 9| kW
1 |OS$wietlenie wewnetrzne 5,1 1,0 5,1
2 |Oswietlenie zewnetrzne 0,7 1,0 0,7
3 |Gniazda 230V 12,0 0,3 3,6
4 | Przeptywowe podgrzewacze wody 154,0 0,3 38,5
5 |Wentylacja 7,3 0,8 5,8
Razem 179,1 0,3 53,8
gdzie: P; - moc czynna zainstalowana [kW],
k; - wspoétczynnik jednoczesnosci [-],
P, - moc czynna zapotrzebowana [kKW],

Obliczenia natezenia oswietlenia

Obliczenia nat¢zenia o$wietlenia wykonane zostaly w  programie

obliczeniowym Dialux (do wgladu w biurze projektowym).

Obliczenia spadkéw napie¢ i szybkiego wylaczenia

Do obliczen przyjgto transformator o mocy 160kV A, linia zasilajaca ze stacji
transformatorowej (wtasno$¢ Enea Operator Sp. z 0.0.) do zlacza ZK w elewacji

budynku o dtugosci ok. 170m
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Uwagi koncowe

Wykona¢ pomiary kontrolne instalacji uziemien i nat¢zenia oswietlenia,

Prace wykona¢ zgodnie z projektem, Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z
dnia 12.04.2002r , W sprawie warunkéw technicznych jakim powinny
odpowiadac budynki
1 ich usytuowanie” (Dz.U. z 2002 nr 75, poz. 690) oraz PN/E/IEC,

Stosowac¢ wyroby i rozwiazania dopuszczone do stosowania w budownictwie.

Na podstawie art.2la ust.2 ustawy z dnia 7 lipca 1994r — Prawo-Budowlane
1 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27.08.2002 nr 1256 nalezy
opracowac plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia tzw. plan bioz

Wykonawca zobowiazany jest rozpatrywa¢ dokumentacj¢ projektowa
catosciowo. Wszelkie elementy nie ujete na rysunkach, a ujete w opisie
technicznym, lub ujete na rysunkach a nie ujgte w opisie technicznym lub
zestawieniu materiatow, nalezy traktowac¢ tak jakby byly ujgte we wszystkich
czgSciach dokumentacji projektowej. Wykonawca zobowiazany jest rOéwniez
szczegblowo zapozna¢ si¢ z projektami pokrewnymi branzowymi, w celu
prawidlowego okreslenia zakresow rzeczowych poszczegdlnych instalacji oraz
granic opracowania, aby zapewni¢ prawidlowe wykonanie calosci instalacji

elektrycznych.

Projektant:



Zal. A
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Informacje dla opracowania planu BIOZ

1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz

kolejno$é

realizacji poszczegolnych obiektow:

Wytyczenie geodezyjne trasy kabli,

Wykonanie wykopdw recznie lub mechanicznie,
Nasypanie piasku do wykopu,

Utozenie kabli w wykopach,

Wykonanie pomiaréw kontrolnych kabli,
Nasypanie piasku i utozenie folii ochronnych,
Zasypanie wykopu,

Wykonanie instalacji uziemiajacej,
Rozprowadzenie tras kablowych w obiekcie,
Montaz instalacji wewngtrznej sily i oswietlenia,

Montaz instalacji odgromowej

Wykonanie pomiaréw kontrolnych i zataczenie napigcia w obiekcie.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:

Projektowana budowa sasiaduje bezposrednio z innymi budynkami.

3. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas

realizacji robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz

miejsce i czas wystapienia:

zagrozenie porazenia pradem elektrycznym przy odlaczaniu i zataczaniu

napigcia,

zagrozenie potracenia przez pojazdy zwiazane z ruchem drogowym,

zagrozenie przy robotach ziemnych i niezabudowanych otworach,

zagrozenie przy pracach na rusztowaniach zwiazanych z montazem

o$wietlenia

zewngetrznego,

zagrozenie przy pracach na rusztowaniu zwiazanych z uktadaniem instalacji

wewngtrznych,

zagrozenie przy pracach na dachu zwiazanych z montazem instalacji

odgromowe;j.
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4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed

przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych:

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRACY PRZY
URZADZENIACH ELEKTROENERGETYCZNYCH

Pracownicy wykonujacy prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych musza
posiada¢ odpowiednie $wiadectwa kwalifikacyjne 1 powinni by¢ przeszkoleni w
zakresie ratowania oséb porazonych pradem elektrycznym.

Prace przy urzadzeniach elektrycznych wykonywaé po wylgczeniu spod napiecia

zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy urzadzeniach

elektroenergetycznych.

BEZPIECZENSTWA PRACY PRZY STOSOWANIU SPRZETU CIEZKIEGO

Dzwigi samojezdne

Ze wzgledu na niebezpieczenstwo porazenia pradem elektrycznym zabrania si¢
ustawiania dzwigu pod przewodami linii energetycznych i wykonywania pracy w tych
warunkach.

Zabrania si¢ przebywania osobom podczas pracy dzwigu w zasiggu dziatania jego
ramienia.

Kierownik budowy ma obowiazek zapewni¢ operatorowi bezpieczne warunki pracy.
Operator ma prawo odméwi¢ wykonania polecenia, jezeli nie moze wykona¢ pracy w
sposOb zapewniajacy jemu 1 osobom zatrudnionym lub postronnym pelnego

bezpieczenstwa.

Koparki

Przy wykonywaniu wykopéw koparka nalezy uzyska¢ zgode inwestora i sprawdzi¢
czy na trasie znajduja si¢ sieci i urzadzenia podziemne.

Koparke moze obstugiwac jedynie pracownik posiadajacy odpowiednie uprawnienia.
W zasiggu dziatania koparki zabrania si¢ przebywania brygadzie kablowej i1 osobom

postronnym.
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PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY PRACACH NA
WYSOKOSCIACH

Prace na wysokosci moga by¢ wykonywane tylko przy zastosowaniu odpowiednich
urzadzen (rusztowania, pomosty, podnosniki) lub innych wtasciwych przy tego
rodzaju pracach ochron, zabezpieczen oraz drabin przystawnych i rozstawnych,
stupotazéw i szelek bezpieczenstwa.

Zabrania si¢ wykonywania prac na wysokosciach na otwartej przestrzeni w
czasie silnych wiatréw, ulewnych deszczéw, oblodzen i w nocy.

Pracownicy pracujacy na wysoko$ciach oraz pracownicy z nimi wspdtpracujacy
znajdujacy si¢ na nizszych poziomach maja obowiazek uzywania helméw
ochronnych. Przy organizowaniu pracy na wysokosciach nalezy zwrdci¢ szczegdlna
uwage na to, by stanowiska nie znajdowaly si¢ w bezposredniej bliskosci urzadzen
elektrycznych bedacych pod napigciem, albo nie byly narazone na potracenia przez
srodki transportowe (np. wozki elektryczne) lub inne.

Przy pracach na dachach nalezy stosowac szelki bezpieczenstwa i liny asekuracyjne,
przywiazujac je do odpowiednio wytrzymatych czgsci budynku. Gdy prace sa
prowadzone nad oszklonymi cze$ciami dachu lub $wietlikami, wéwczas nalezy ja
przykry¢ odpowiednio dtugimi i grubymi deskami.

Do prac nad maszynami lub mechanizmami w ruchu nalezy zastosowa¢ specjalne
rusztowania.

Na terenie wokoét rusztowania nalezy okresli¢ i oznakowac strefy niebezpieczenstwa o
promieniu nie mniejszym niz 10% wysokosci, z ktérej moga spada¢ materiaty, lecz
nie mniejszym niz 6m. Pomosty drewniane rusztowan powinny mie¢ szerokos¢ nie
mniejsza niz 1m 1 powinny by¢ wykonane z desek o grubosci co najmniej 0,05m.
Odstepy miedzy deskami pomostu nie powinny by¢ wigksze niz 0,01m. Rusztowanie
powinno mie¢ dwie podpory zamocowane do pomostu. Na wysokosci powyzej 1,0m
pomost powinien by¢ wyposazony w barierg¢ o wysokosci 1,1m, przy czym deska na
dole bariery powinna mie¢ szerokos¢ 0,15m.

Zabrania si¢ stania i przechodzenia pod miejscem pracy monteréw na rusztowaniach
lub drabinach. Nie wolno tez przebywa¢ pod unoszonymi przedmiotami. W czasie
wykonywania prac na wysokosciach jeden z pracownikéw powinien znajdowac si¢ na
ziemi wyposazony w sprz¢t 1 Srodki umozliwiajace szybkie udzielenie pierwszej

pomocy.
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uzywac materialy dopuszczone do stosowania w budownictwie;
prace wykona¢ zgodnie z projektem branzowym ,planem bioz
obowiazujacymi przepisami i Polskimi Normami PN/IEC/E , warunkami

technicznymi, oraz BHP.

Wskazanie $rodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych

niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w

strefach szczegdélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym

zapewniajacych bezpieczna 1 sprawna komunikacje . umozliwiajaca

szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

— drogi dojazdowe powinny by¢ przejezdne, zabrania si¢ sktadowania na nich

materiatdw budowlanych, gromadzenia sprz¢tu itp.

— na placu budowy w widocznym miejscu powinien znajdowac si¢ sprzet

p-poz.

— umieszczenie we wszelkich, widocznych miejscach, tablic ostrzegawczo-

Informacyjnych.

opracowat:
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Zal. B Specyfikacja urzadzen

TEREN ZEWNETRZNY

F1 — oprawa PIXEL typu naswietlacz, produkcji PLEXIFORM Ilub réwnowazny,
zrodlo typu LED. Oprawa idealne nadajaca si¢ do os$wietlenia terenu wokoto
budynkéw uzytkownos$ci publicznej o wysokich parametrach §wietlnych. Obudowa
aluminiowa ze zlobieniami ulatwiajacymi odprowadzanie ciepta, malowane lakierem
proszkowym termoutwardzalnym, szyba hartowana 4mm. Oprawa z regulacja
odchylenia. IP 66, IK10, klasa izolacji II, 230V AC, 50Hz, 32W, 4000K, strumien

oprawy 4160Im, optyka asymetryczna. Wysoko$¢ zawieszenia na elewacji h=3,5m.

F2 - oprawa PIXEL typu naswietlacz, produkcji PLEXIFORM lub réwnowazny,
zrodto typu LED. Oprawa idealne nadajaca si¢ do oS$wietlenia terenu wokoto
budynkéw uzytkownos$ci publicznej o wysokich parametrach §wietlnych. Obudowa
aluminiowa ze ztobieniami utatwiajacymi odprowadzanie ciepta, malowane lakierem
proszkowym termoutwardzalnym, szyba hartowana 4mm. Oprawa z regulacja
odchylenia. IP 66, IK10, klasa izolacji 1I, 230V AC, 50Hz, 96W, 4000K, strumien

oprawy 12480lm, optyka asymetryczna. Wysokos¢ zawieszenia na elewacji h=5,5m.

kable zasilajace nN0,4kV — YKY, YKYzo, kabel elektroenergetyczny miedziany o

izolacji w powloce polwinitowej. Zyly okragte, jednodrutowe. Izolacja i powtoka
polwinitowa (Y). Temperatura pracy od -30°C do + 70°C. Kabel na napiecie 0,6/1kV.
Promien gigcia min. x10 oraz zgodna z wytycznymi producenta. Temperatura
uktadania zgodna z wytycznymi producenta. Przekroje oraz typy zgodnie z rysunkami

elektrycznymi.

rury ostonowe dla kabli — rury karbowane lub gtadkie niebieskie. Pod terenami

utwardzonymi stosowaé rury o wytrzymato$ci na S$ciskanie - 600N, w terenie
zielonym - 450N, w przypadku przeciskow -600/750N, w przypadku rura
wymagajacych spawania 750N. Warto$ci wytrzymatosci na $ciskanie wg PN-EN
61386-24. Rury taczone mufkami systemowymi, kielichami a w przypadku
przeciskow, przewiertéw — rury spawane. Dla falistego prowadzenia kabli stosowaé
rury karbowane. W przypadku kolizji 1 zblizen na istniejacych kablach stosowac rury
dwudzielne - 450N. Srednice, typy 1 dtugosci zgodnie

z rysunkami elektrycznymi.
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BUDYNEK

koryta elektryczne — gesta perforacja z przettoczeniami réwniez na bokach koryt.

Koryta ocynkowane. Grubos$¢ blachy 1mm. Koryta taczone za pomoca systemowych
rozwiazan typu: kolana, tréjniki, czworniki, taczniki rozgatezne, redukcje, tuki itd. itp.
Koryta kotwi¢ do konstrukcji obiektu za pomoca tulei rozporowych oraz zawiesi
systemowych sciennych

1 sufitowych.

OPRAWY OSWIETLENIA PODSTAWOWEGO

Al — oprawa BARI LED DL 230 typu downlight LED, produkcji PLEXIFORM lub
rownowazny o wysokich parametrach $wietlnych, idealne nadajaca si¢ dla obiektéw
uzytkownosci publicznej. Ring wykonany z aluminium malowany elektrostatycznie,
standardowo kolor biaty, obudowa z blachy stalowej, szyba przezroczysta wykonana z
szkta hartowanego, odblysnik z polerowanego aluminium o czystosci 99,85 %.
Spos6b montazu : do wpuszczania w sufity. Oprawa o klasie szczelnosci
odpowiadajacej P44, zasilanie 230V, moc 11W, strumien $wietlny oprawy 930lm,

temperatura barwowa 4000K, o wymiarach h = 175mm, f = 230mm, g = 210mm.

A2 — oprawa BARI LED DL 230 typu downlight LED, produkcji PLEXIFORM lub
rownowazny, o wysokich parametrach $wietlnych, idealne nadajaca si¢ dla obiektow
uzytkownosci publicznej. Ring wykonany z aluminium malowany elektrostatycznie,
standardowo kolor biaty, obudowa z blachy stalowej, szyba przezroczysta wykonana z
szkta hartowanego, odbty$nik z polerowanego aluminium o czystosci 99,85 %.
Spos6b montazu : do wpuszczania w sufity. Oprawa o klasie szczelnosci
odpowiadajacej P44, zasilanie 230V, moc 25W, strumien $wietlny oprawy 1690Im,
temperatura barwowa 4000K, o wymiarach h = 175mm, f=230mm, g =

210mm.

A3 — oprawa BARI LED DL 230 typu downlight LED, produkcji PLEXIFORM lub
rOwnowazny o wysokich parametrach swietlnych, idealne nadajaca si¢ dla obiektow
uzytkownosci publicznej. Ring wykonany z aluminium malowany elektrostatycznie,
standardowo kolor biaty, obudowa z blachy stalowej, szyba przezroczysta wykonana z

szkta hartowanego, odbtys$nik z polerowanego aluminium o czystosci 99,85 %.
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Spos6b montazu : do wpuszczania w sufity. Oprawa o klasie szczelnosci
odpowiadajacej P44, zasilanie 230V, moc 42W, strumien §wietlny oprawy 2530Im,
temperatura barwowa 4000K, o wymiarach h = 175mm, f=230mm, g =

210mm.

B1 - oprawa BARI ECO LED typu downlight LED, produkcji PLEXIFORM Ilub
rOwnowazny o wysokich parametrach Swietlnych, idealne nadajaca si¢ dla obiektow
uzytkownosci publicznej. Ring wykonany z aluminium malowany elektrostatycznie,
standardowo kolor biaty, obudowa z blachy stalowej, klosz OPAL, odbtys$nik z
polerowanego aluminium o czystosci 99,85 %. Sposéb montazu : do wpuszczania w
sufity. Oprawa o klasie szczelnosci odpowiadajacej 1P44, zasilanie 230V, moc 16W,
strumien $wietlny oprawy 1640lm, temperatura barwowa 4000K, o wymiarach h =

156mm, f = 235mm, g = 210mm.

B2 - oprawa BARI ECO LED typu downlight LED, produkcji PLEXIFORM lub
rOwnowazny o wysokich parametrach Swietlnych, idealne nadajaca si¢ dla obiektow
uzytkownosci publicznej. Ring wykonany z aluminium malowany elektrostatycznie,
standardowo kolor biaty, obudowa z blachy stalowej, klosz OPAL, odbtys$nik z
polerowanego aluminium o czystosci 99,85 %. Sposéb montazu : do wpuszczania w
sufity. Oprawa o klasie szczelnosci odpowiadajacej 1P44, zasilanie 230V, moc 22W,
strumien $wietlny oprawy 2140lm, temperatura barwowa 4000K, o wymiarach h =

156mm, f = 235mm, g = 210mm.

B3 - oprawa BARI ECO LED typu downlight LED, produkcji PLEXIFORM lub
rownowazny o wysokich parametrach $§wietlnych, idealne nadajaca si¢ dla obiektéw
uzytkownosci publicznej. Ring wykonany z aluminium malowany elektrostatycznie,
standardowo kolor bialy, obudowa z blachy stalowej, klosz OPAL, odbtysnik z
polerowanego aluminium o czystosci 99,85 %. Sposéb montazu : do wpuszczania w
sufity. Oprawa o klasie szczelnosci odpowiadajacej 1P44, zasilanie 230V, moc 32W,
strumien $wietlny oprawy 2700lm, temperatura barwowa 4000K, o wymiarach h =

160mm, f =235mm, g = 210mm.

C1 — oprawa ROMA ECO LED produkcji PLEXIFORM lub réwnowazny oprawa o
wysokiej efektywnos$ci energetyczna przy malym poborze mocy, przeznaczona do
sufitow podwieszanych 600 x 600, oprawa wykonana z blachy stalowej malowanej

elektrostatycznie w kolorze bialym, klosz mleczny OPAL.
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Oprawa o klasie szczelnosci odpowiadajacej P40, zasilanie 230V, moc 29W,
strumien §wietlny oprawy 3350lm, temperatura barwowa 4000K. Zywotno$¢ diody
LED >50000h. Wymiary : h = 67mm, | = 595mm, w = 595mm.

D1 — oprawa FINESTRA LED produkcji PLEXIFORM lub réwnowazny oprawa o
nowoczesnym ksztalcie z zrédtami LED renomowanych producentéw posiada idealne
zastosowanie dla budynkéw uzytkowno$ci publicznej. Posiada markowy zasilacz
najwyzszej klasy o wysokim wspoétczynniku cos[ ] > 0,95. Oprawa wykonana z blachy
stalowej malowanej elektrostatycznie w kolorze szarym, klosz mikropryzmatyczny.
Oprawa o klasie szczelnosci odpowiadajacej P20, zasilanie 230V, moc 19W,
strumien $wietlny oprawy 1800lm, temperatura barwowa 4000K. Wymiary : h =

65mm, 1 = 407mm, w = 407mm.

El - oprawa LATTE LED produkcji PLEXIFORM Iub réwnowazny oprawa
klasyczna, kloszowa oprawa na wysokiej jakosci zrédta LED do o$wietlenia
ogllnego. Oprawa wykonana z blachy stalowej malowanej elektrostatycznie w
kolorze bialtym, klosz w wersji CLEAR. Oprawa o klasie szczelno$ci odpowiadajace;j
IP40, zasilanie 230V, moc 19W, strumien $§wietlny oprawy 2180lm, temperatura

barwowa 4000K. Wymiary : h = 74mm, 1 = 595mm, w =207mm.

E2 — oprawa LATTE LED produkcji PLEXIFORM Iub réwnowazny oprawa
klasyczna, kloszowa oprawa na wysokiej jakosci zrédta LED do o$wietlenia
ogdlnego. Oprawa wykonana z blachy stalowej malowanej elektrostatycznie w
kolorze biatym, klosz w wersji CLEAR. Oprawa o klasie szczelno$ci odpowiadajace;j
IP40, zasilanie 230V, moc 36W, strumien $wietlny oprawy 4470lm, temperatura

barwowa 4000K. Wymiary : h = 74mm, 1 = 1095mm, w =207mm.

OPRAWY OSWIETLENIA AWARYJINEGO

AWI1 — Oprawa KWADRA ROAD LED3 produkcji HYBRYD lub réwnowazny do
oswietlenia awaryjnego, oprawa dzigki szerokiemu rozsylowi $wiatta o$wietla cata
szeroko$¢ drogi ewakuacji. Moc LED 3W. Strumien $wietlny 260lm. Oprawa z
autotestem. Zasilanie 230V AC / 50-60Hz. Stopien szczelnosci IP20. I Klasa izolacji.
Oprawa do montazu wpuszczanego (obszar wiatrotapy pom. 1 i 22). Obudowa

wykonana z blachy stalowej, kolor biaty. Tryb pracy awaryjny. Praca 1h.
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AW2 — Oprawa KWADRA ROAD LED3 produkcji HYBRYD lub réwnowazny do
oswietlenia awaryjnego, oprawa dzigki szerokiemu rozsylowi $wiatta oSwietla cata
szeroko$¢ drogi ewakuacji. Moc LED 3W. Strumien $wietlny 260lm. Oprawa z
autotestem. Zasilanie 230V AC / 50-60Hz. Stopien szczelnosci IP20. I Klasa izolacji.
Oprawa do montazu nabudowanego (wiatrotapy pom. 26 1 27). Obudowa

wykonana z blachy stalowej, kolor biaty. Tryb pracy awaryjny. Praca 1h.

AW3 - Oprawa KWADRA ROAD PLUS LED3 produkcji HYBRYD Ilub
rownowazny do o§wietlenia awaryjnego, oprawa dzigki zastosowaniu soczewki ,,road
plus”, oprawa zawieszona na wysokosci 3m os$wietla 17m drogi ewakuacyjnej z
zachowaniem wymaganego nat¢zenia 11x. Moc LED 3W. Strumien $wietlny 260lm.
Oprawa z autotestem. Zasilanie 230V AC / 50-60Hz. Stopien szczelnosci 1P20. 1
Klasa izolacji. Oprawa do montazu wpuszczanego (obszar wiatrotapu pom. 6 i 17).

Obudowa wykonana z blachy stalowej, kolor biaty. Tryb pracy awaryjny. Praca 1h.

EW1 - Oprawa PRIMOS LEDS produkcji HYBRYD lub réwnowazny do
oznaczenia drogi ewakuacyjnych oraz wyjs¢ awaryjnych, jest to oprawa kierunkowa,
doskonale znajduje zastosowanie w budynkach uzytkownosci publicznej. Moc LED
SW. Oprawa z autotestem. Zasilanie 230V AC / 50-60Hz. Stopien szczelnos$ci IP65. 11
Klasa izolacji. Oprawa do montazu nasciennego. Obudowa wykonana z tworzywa
sztucznego, klosz réwniez wykonany z tworzywa sztucznego, kolor biaty, kolor

klosza mleczny. Tryb pracy awaryjny. Praca 1h.

EW2 - Oprawa PRIMOS LEDS T produkcji HYBRYD Iub réwnowazny do
oznaczenia drogi ewakuacyjnych oraz wyjs¢ awaryjnych, jest to oprawa kierunkowa,
doskonale znajduje zastosowanie w budynkach uzytkownosci publicznej. Moc LED
SW, moc oprawy z grzatka 20W. Oprawa z autotestem. Zasilanie 230V AC / 50-
60Hz. Stopien szczelnosci IP65. II Klasa izolacji. Oprawa do montazu nasciennego.
Obudowa wykonana z tworzywa sztucznego, klosz réwniez wykonany z tworzywa
sztucznego, kolor bialy, kolor klosza mleczny. Tryb pracy awaryjny. Praca 1h.

Oprawa przystosowana do pracy w niskich temperaturach.

EW3 - Oprawa PRIMOS LEDS T produkcji HYBRYD Ilub réwnowazny do
oznaczenia drogi ewakuacyjnych oraz wyj$¢ awaryjnych, jest to oprawa kierunkowa,
doskonale znajduje zastosowanie w budynkach uzytkownosci publicznej. Moc LED

SW, moc oprawy z grzatka 20W.
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Oprawa z autotestem. Zasilanie 230V AC / 50-60Hz. Stopien szczelnosci 1P65. 11
Klasa izolacji. Oprawa do montazu nasciennego. Obudowa wykonana z tworzywa
sztucznego, klosz réwniez wykonany z tworzywa sztucznego, kolor biaty, kolor
klosza mleczny. Tryb pracy ciemny (sieciowo awaryjny). Praca 1h. Oprawa

przystosowana do pracy w niskich temperaturach.
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7. OPIS INSTALACJI SANITARNYCH

7.1. PODSTAWA OPRACOWANIA.
a. zlecenie Inwestora
b. wizja lokalna w terenie
¢. uzgodnienia technologiczne i materiatowe z Inwestorem
d. aktualny podktad geodezyjny terenu dziatki w skali 1 : 500
e. aktualne przepisy techniczno-budowlane , bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz wymagania Polskich Norm
f. obowiazujace normy i normatywy dla budownictwa

7.2. CEL I ZAKRES OPRACOWANIA.
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany, ktéry ma na celu stworzenie
podstaw do wykonania i kosztorysowania instalacji sanitarnych dla catego zakresu
obje¢tego niniejszym opracowaniem.
Zakres opracowania :
¢ instalacja wodociagowa,
¢ instalacja kanalizacji sanitarnej,
¢ instalacja centralnego ogrzewania,
¢ instalacja wentylacji,
Zakres prac niezbednych do wykonania zostal przedstawiony na rysunkach w
ktérych podano:
- srednicg przewodow
- spadek w %
- najwigksza 1 najmniejsza glebokos¢ utozenia

7.3. INSTALACJA WOD - KAN

Woda do celéw socjalno-bytowych dostarczana bedzie za pomoca przytacza
wodociagowego z miejskiej sieci wodociagowej. W zwiazku z tym, Ze istniejace
przytacze wodociagowe do budynku gospodarczego o $rednicy 40mm nie zapewnia
dostawy wody do celéw socjalno-bytowych i p.poz. w projektowanym budynku, nalezy
je zlikwidowa¢ i wykona¢ nowe. Projekt przytacza wodociagowego stanowi odrgbne
opracowanie. Zgodnie z warunkami technicznymi wiaczenia Migdzygminnego
Zwiazku Wodociagéw i1 Kanalizacji w Strzelcach Wielkich 12/W/2016 przytacze
bedzie wiaczone do istniejacej sieci dn 160mm na dziatce Inwestora. Przylacze
zakonczone zostanie w budynku gospodarczym zestawem wodomierzowym z
zaworem antyskazeniowym typu EA. Zabudowg zestawu wodomierzowego nalezy
wykona¢ zgodnie z PN82/M.-54910. W budynku gospodarczym do wezta
wodomierzowego instalacj¢ nalezy wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych. Za
wodomierzem w kierunku istniejacej instalacji zamontowa¢ zawdr pierwszenstwa.
Instalacj¢ do sali sportowej 1 hydrantéw wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych. Na
odgatezieniach do instalacji socjalno-bytowej nalezy zamontowa¢ zawory odcinajace i
pierwszenstwa. Pozostala czg$¢ instalacji wodociagowej w projektowanym i
remontowanym budynku nalezy wykona¢ z rur i ksztattek polipropylenowych PP-R
PN 10 firmy AQUATHERM faczonych przez zgrzewanie ( system fusiotherm ).
Przewody wody cieptej wykona¢ z rur fusiotherm-Stabi z wkladka z perforowanej folii
aluminiowej. Przewody rozprowadzajace wodg ciepta zaizolowa¢ pianka
polietylenowa/PE/ np. thermaflex o grubos$ci w zalezno$ci od $rednicy rury zgodnie z
PN-B-02421-2000 : Dn 15 — Dn 40 — 15 mm, Dn 50 — 20 mm. Wydtuzenia liniowe rur
wodnych beda przejmowane przez zatamania powstate z prowadzenia z rur.
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Przewody nalezy prowadzi¢ w posadzce i bruzdach wykutych w $cianie w izolacji z
pianki PU. W uzgodnieniu z Inwestorem woda uzytkowa podgrzewana bedzie w
elektrycznych  przeplywowych  podgrzewaczach wody zamontowanych w
poszczegdlnych pomieszczeniach. Na kazdym podiaczeniu nalezy zamontowac¢ zawor
odcinajacy.
Jako zabezpieczenie p.poz. budynku przewiduje si¢ hydranty wewngtrzne 25 mm z
odcinkiem weza péttwardego di. 20 i 30m. Instalacj¢ hydrantowa nalezy wykonaé z
rur stalowych ocynkowanych.
Hydranty nalezy zamontowa¢ na wys. 1,35 m nad posadzka w szatkach wng¢kowych.
Instalacj¢ p.poz. prowadzi¢ w Scianie budynku. Przewody nalezy zaizolowac¢ otuling z
polietylenu grubosci 20 mm.
Przy urzadzeniach sanitarnych montowac:

- samozamykajace baterie umywalkowe stojace z mieszaczem

- zawory pluczki zbiornikowe;j

- samozamykajace baterie natryskowe podtynkowe z mieszaczem

- samozamykajace zawory pisuarowe natynkowe

- zawory czerpalne
Po ulozeniu przewodéw nalezy wykona¢ probe szczelnosci wg PN-70-b-10715, jak
rowniez dokona¢ ptukania oraz dezynfekcji przez wprowadzenie do przewodu wody
z dodatkiem chloru wapnia w ilo$ci 100mg/dm3 lub chloraminy w ilosci 20-30
mg/dm3 i pozostawi¢ na 24 godz. w przewodzie. Nastepnie przewdd przeptukaé oraz
pobra¢ wodg do analizy bakteriologicznej.
Scieki z projektowanego i remontowanego budynku odprowadzane beda na
dotychczasowych warunkach istniejacymi przytaczami do miejskiej sieci kanalizacji
sanitarnej. Istniejaca instalacje w projektowanej czgs$ci budynku nalezy zlikwidowac.
Tras¢ kanalizacji sanitarnej oraz spadki podano w czg$ci rysunkowej opracowania.
Rury nalezy uktada¢ na 10 cm podsypce piaskowej z ubiciem na catej dlugosci i
zasypa¢ 20cm warstwa piasku ponad wierzch rury.
Kanalizacj¢ sanitarna pod posadzka (pod budynkiem) projektuje si¢ z rur PVC
taczonych na uszczelke gumowa ( wargowa ) 160mm, 110mm i 50mm. Wszystkie
przewody kanalizacji pod posadzka prowadzi¢ zgodnie ze spadkiem okreSlonym na
rysunku. Przewody poziome zakonczy¢ czyszczakami wyprowadzonymi nad
posadzke¢. Powyzej czyszczakéw kanalizacje sanitarng wykona¢ z rur i ksztattek z
PCV. Cato$¢ instalacji jest odpowietrzona przez przewody wentylacyjne begdace
przedtuzeniem pionéw kanalizacyjnych, wyprowadzone nad dach budynku,
zakonczone rurg wywiewna z PCV.
Podejscia odptywowe taczace wyloty przyboréw sanitarnych z poziomem prowadzic¢
w $cianie nad posadzka lub w warstwie izolacyjnej podtogi z minimalnym spadkiem
2-2,5% za posrednictwem syfonoéw z PCV.
Elementy przewodéw montowa¢ w kierunku od poziomu do poszczegdlnych
przyboréw sanitarnych. W miejscach przejscia przewodoéw przez $ciang i stropy
osadzac tuleje.
Jako przybory sanitarne zaprojektowano:
- muszle ustgpowe zawieszone na stelazu z oszczednosciowa sptuczka
- pisuary fajansowe
- umywalki fajansowe 0,5 m

7.4. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA.

Zrédlem ciepta dla projektowanego i remontowanego budynku sali sportowej
bedzie istniejacy kociol gazowy zamontowany w kotlowni w budynku gospodarczym.
Istniejaca instalacje z budynku gospodarczego do budynku sali sportowej nalezy
zlikwidowac. Projektowana instalacja centralnego ogrzewania zasila¢ begdzie w ciepto
budynek nowoprojektowany oraz istniejaca instalacj¢ w czeSci remontowanej
budynku. Instalacjg c.o zaprojektowano jako wodna dwururowa o parametrach
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zasilania 80/600C. Ze wzgledu na projektowany uktad zasilania zaprojektowano
cztery niezalezne obiegi grzewcze z rozdzielacza c.o., zasilajace obieg c.o. budynku
nowoprojektowanego, obieg nagrzewnicy centrali wentylacyjnej oraz obieg c.o.
budynku remontowanego.
Obciazenie cieplne obiektéw nowoprojektowanych jest nastepujace:
Budynek proj. strefa CO1 (w zakresie grzejnikowej instalacji c.0.) Qco = 20,25 kW
Zaplecze socjalne (w zakresie nagrzewnic central wentylacyjnych) Qco = 9,40 kW
SUMA 29,65 kW
Powyzszy bilans cieplny wyznaczono dla obiektéw przy projektowanych
wspotczynnikach przenikania ciepta w czgsci projektowane;.
Galezie zasilajace strefy zasilania zaprojektowano z rurociagéw miedzianych. Kazdy
obieg z rozdzielni wyposazony jest w zawory odcinajace, ulatwiajace dziatania
eksploatacyjne.
Rurociagi rozdzielcze w budynku zaprojektowano z rur miedzianych i rozprowadzono
pod posadzka w warstwie izolacji termicznej. Kazdy grzejnik zasilany jest podejsciem
dolnym. Rurociagi poprowadzono w spos6b umozliwiajacy samokompensacje
rurociagéw. Réwnoczesnie projektuje si¢ punkty state mocujace rury do podtoza.
Rurociagi instalacji prowadzone w posadzce nalezy zaizolowa¢ izolacja termiczna
ze spienionego polietylenu TERMAFLEX o grubosci maksymalnej dla danej

srednicy. dn 15-dn 20 20 mm
dn 25-dn 40 40 mm
dn 50 50 mm

W instalacji zaprojektowano grzejniki ptytowe typu VK z podejsciem dolnym i
zabudowanym zaworem termostatycznym. Grzejniki wyposazono w indywidualny
odpowietrznik. Na rurociagach zasilajacych grzejniki zaprojektowano zawory
grzejnikowe z glowicami termostatycznymi.

Istniejaca instalacje zasilajaca instalacje ogrzewcza czgsci istniejacej wiaczy¢ nalezy
w kanale podposadzkowym do projektowanego rozdzielacza c.o. Istniejace grzejniki
w sali treningowej (pom. nr 20) nalezy zdemontowa¢ i zamontowaé nowe w
wykutych wngkach podokiennych. Wszystkie podejscia do grzejnikéw w czesci
remontowanej budynku nalezy wku¢ w $ciang.

Po zmontowaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢ probg ci$nieniowa instalacji na
ci$nienie prébne 0,6 MPa w czasie 30min.

3. Przylacze cieplne z kottowni do rozdzielacza c.o.

1. lokalizacja — przytqcze c.o.

Przytacze poprowadzone jest do budynku po trasie umozliwiajacej samokompensacje
rurociagdéw. Tras¢ przedstawiono na rzucie poziomym instalacji c.o.

2. dane charakterystyczne przytqcza

Przylacze cieplne zaprojektowane zostalo w technologii Migdzyrzecz z rur
preizolowanych PEX po trasie zapewniajacej samokompensacj¢ rurociagow.
Wymagania wykonawcze w stosunku do tej technologii zawieraja wytyczne
producenta bedace w dyspozycji firm wykonawczych. Przej$cie rurociagéw przez
sciany zewngtrzne budynkéw wykonac¢ nalezy w specjalnych tulejach przejsciowych
zgodnie z wymogami technologii. Rzedne osi rurociagéw wynikaja z rzednych terenu
1 z konieczno$ci zachowania zaglgbienia ok. 0,9-1,2 m. Rury preizolowane PEX
65/110 taczy¢ tacznikami zaciskowymi.

3. proby szczelnosci i ptukanie sieci cieplnej

Proba szczelno$ci przytacza cieplnego winna by¢ wykonana na ci$nienie
prébne 0,6 MPa w czasie 30 minut. Nastgpnie przylacze podda¢ ptukaniu. Wyrzut
wody wykona¢ w miejscu wiaczenia do projektowanej instalacji c.o. przed
polaczeniem z instalacja.
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7.5. INSTALACJA WENTYLACIJI

Projekt obejmuje wentylacje wywiewno — nawiewna zaplecza sali sportowej
tj. przebieralni, natryskowni oraz wentylacje wywiewno — nawiewna sali treningowe;j.
Obiekt podzielono na dwie strefy funkcjonalne —zaplecze w sktad ktérego wchodza
przebieralnie, natryskownie z w.c. oraz salg¢ treningowa z zapleczem socjalnym.
Przyjeto zasadg, ze wentylacja mechaniczna petni tylko funkcje wentylowania sali
treningowej oraz pomieszczen zaplecza.
Budowa zaplecza sali wymusita zaprojektowanie systemu wentylacji mechaniczne;j
wywiewno — nawiewnej wyposazonej w centrale obstugujaca te pomieszczenia oraz
systemu wentylacji mechanicznej wywiewno — nawiewnej sali treningowe]
wyposazonej w rekuperator.

1. zaplecze sali sportowe;]

W skiad zaplecza sali sportowej wchodza: przebieralnie, natryskownie, w.c.
Dla pomieszczen przebieralni, natryskowni zaprojektowano system kanatowe;j
wentylacji nawiewno - wywiewnej. Z systemem kanaléw zlokalizowanych pod
stropem pomieszczen wspOtpracuja centrala wywiewno —nawiewna firmy VTS
CLIMA zapewniajaca odpowiednia wymiang powietrza w pomieszczeniach
natryskowni 1 przebieralniach. Dopuszcza si¢ montaz centrali wentylacyjnej
rOwnowaznej innego producenta. Aby zapewni¢ energooszczednos¢ uktadu wentylacji
zaprojektowano central¢ z odzyskiem ciepla z usuwanego z pomieszczen powietrza.
Central¢ umieszczono na poddaszu na ramach z katownika. Centralg nalezy umiescic¢
na konstrukcji wsporczej zgodnie z projektem konstrukcyjnym. Centrala C1
wywiewno-nawiewna wyposazona jest w wymiennik krzyzowy, nagrzewnice, ttumiki
od strony pomieszczen oraz kompletng automatyke. Wydajno$¢ 1850 m3/h; sprez 300
Pa. System kanaléw wentylacyjnych wykona¢ z przewodéw ,,Spiro” z blachy stalowe;j
ocynkowanej gr.0,5 mm. Ksztaltki nalezy faczy¢ za pomoca potaczen nasuwkowych.
Na kanatach wykona¢ izolacje termiczng z welny mineralnej grubosci 4 cm.
W pomieszczeniach w.c zaprojektowano wywiewy niezalezne od systemu nawiewno-
wywiewnego z centrali wentylacyjnej. Wywiew zrealizowano za pomoca systemu
kanaléw wspétpracujacych z wentylatorami dachowymi.

OBLICZENIA

CENTRALA Cl1

Nr pomiesz. | Wyszczegdlnienie Krotno$¢ wymian powietrza | Iloé¢ powietrza [m’/h]
4 szatnia 2,0 170
5 umywalnia 5,0 140
8 szatnia 2,0 170
9 umywalnia 5,0 250
10 szatnia 2,0 170
11 umywalnia 5,0 250
18 sitownia 4,0 690

SUMA 1840
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ZESTAWIENIE NAWIEWNIKOW I WYWIEWNIKOW Z CENTRALI CI

Nr pom. |Nazwa Typ nawiewnika |Ilo§¢ nawiewn. | Typ wywiewnika |Ilo$¢ wywiewn.
pomieszcz.
4 szatnia Anemostat D160 1 Anemostat D160 1
5 umywalnia | Anemostat D160 1 Anemostat D160 1
8 szatnia Anemostat D160 1 Anemostat D160 1
9 umywalnia | Anemostat D160 1 Anemostat D160 1
10 szatnia Anemostat D160 1 Anemostat D160 1
11 umywalnia | Anemostat D160 1 Anemostat D160 1
18 sitownia Anemostat D200 3 Anemostat D200 3

2. sala treningowa

Dla pomieszczenia sali treningowej zaprojektowano system kanalowej
wentylacji nawiewno - wywiewnej. Z systemem kanaléw zlokalizowanych pod
stropem pomieszczen wspotpracuja centrala wywiewno — nawiewna SALVE 1600SE
z nagrzewnica elektryczna firmy Harmann zapewniajaca odpowiednia wymiang
powietrza w pomieszczeniu. Dopuszcza si¢ montaz centrali wentylacyjnej
rownowaznej innego producenta. Aby zapewni¢ energooszczedno$¢ uktadu wentylacji
zaprojektowano central¢ z odzyskiem ciepta z usuwanego z pomieszczen powietrza.
Central¢ umieszczono w pomieszczeniu magazynowym sali treningowej. Centrale
nalezy umie$ci¢ na konstrukcji wsporczej zgodnie z projektem konstrukcyjnym.
Centrala C2 wywiewno-nawiewna wyposazona jest w wymiennik krzyzowy,
nagrzewnicg elektryczna oraz kompletng automatyke. Ttumiki od strony pomieszczen
zamontowac na kantach dolotowych do centrali. Wydajno$¢ 1000 m3/h; sprez 200 Pa.
System kanaléw wentylacyjnych wykona¢ z przewoddéw ,,Spiro” z blachy stalowe;j
ocynkowanej gr.0,5 mm. Ksztaltki nalezy faczy¢ za pomoca potaczen nasuwkowych.
Na kanatach wykonac izolacje termiczng z welny mineralnej grubosci 4 cm.

CENTRALA C2
Nr pomiesz. Wyszczegdlnienie Krotno$¢ wymian powietrza Tlo$¢ powietrza [m’/h]
1 Sala treningowa 3,0 1000
SUMA 1000

ZESTAWIENIE NAWIEWNIKOW I WYWIEWNIKOW Z CENTRALI Cl

Nr pom. |Nazwa Typ nawiewnika | Ilo$¢ nawiewn. | Typ wywiewnika | [lo§¢ wywiewn.
pomieszcz.
1 Sala treningowa | Nawiewnik 4 Nawiewnik 4
wirowy D160 wirowy D160

3. Wentylacja mechaniczna pomieszczen w.c.

W sktad zaplecza socjalnego wchodza pomieszczenia w.c. W pomieszczeniach
tych zaprojektowano system wentylacji mechanicznej wywiewnej wyposazonej w
wentylatory ,,tazienkowe” typu DEKOR 300.

W  pomieszczeniach przedsionkéw oraz pomieszczen pomocniczych
zaprojektowano wentylacj¢ grawitacyjna wykonana z przewodéw z rury stalowej
D160 zokonczonej od strony pomieszczenia kratka wywiewna. Przewod wentylacyjny
na wysokosci poddasza zaizolowa¢ warstwa welny mineralnej na ptaszczu
aluminiowym o grubosci 4 cm.
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ZESTAWIENIE WENTYLATOROW POMIESZCZEN WC

Nr wentylatora Pomieszczenie Tlo$¢ powietrza [m’/h] Typ wentylatora
WM WCS5 50 Dekor 200
WM wWC9 50 Dekor 200
WM WC 11 50 Dekor 200
WM WwC 12 50 Dekor 200
WM WC 14 50 Dekor 300PLUS
WM WC 15 50 Dekor 300PLUS
WM WC 16 50 Dekor 200
WM WC 25 50 Dekor 200

ZESTAWIENIE POMP OBIEGOWYCH CENTRALI Cl1

Nr centrali | Moc nagrzewnicy Przeptyw czynnika Typ pompy Uwagi
[kW] grzewczego [kg/h] obiegowej
Cl1 9,5 600 25 POe40 LFP

7.6. ROBOTY ZIEMNE.

Roboty ziemne nalezy wykona¢ zgodnie z warunkami normy branzowej BN-
93/8838-02 oraz "Warunkami wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych
czg$¢ 11 Instalacje sanitarne i przemystowe".

Przewody ulozy¢ na podsypce z piasku grubosci 10 cm, zageszczonej przed
utozeniem przewodéw. W podsypce wyprofilowaé toze dla rur, a ewentualne ubytki
uzupetni¢ piaskiem. Po utozeniu przewodéw i wykonaniu préb ci$nienia wykonac
obsypke piaskiem z wykopéw pozbawionym kamieni do wysokosci 30cm ponad
wierzch przewodu z réwnoczesnym zaggszczeniem obsypki. Obsypke wykonywac
warstwami. Po pozytywnej prébie szczelnosci uzupetni¢ (wyréwnac) obsypke i
zagesci¢. Zachowa¢ wymagana bezpieczna odlegto$¢ od rury sprzgtu mechanicznego
do zaggszczania. Przed zasypaniem wykona¢ inwentaryzacj¢ geodezyjng (sytuacyjno-
wysoko$ciowa) przez uprawnionego geodete.

Uwaga:

Na trasie projektowanych instalacji na zewnatrz budynku moze znajdowac si¢ inne
niezainwentaryzowane uzbrojenie. W zwiazku z powyzszym wykopy nalezy wykonac
recznie. W przypadku stwierdzenia kolizji projektowanych instalacji z istniejacym
uzbrojeniem nalezy powiadomi¢ projektanta.

7.7. UWAGI KONCOWE.

Przed rozpoczgciem robdt nalezy zapoznacé sig szczegétowo z dokumentacja
budowlana zwracajac uwage na warunki wydane w uzgodnieniach, zachowujac
wytyczne wykonawstwa i odbioru robot.

Montaz oraz proby wszystkich instalacji objetych ta dokumentacja wykonaé zgodnie
z " Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét  Budowlano-
Montazowych " cz.Il Instalacje Sanitarne 1 Przemystowe, " Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru rurociagéw z tworzyw sztucznych " SGGiK z 1994 roku

oraz przepisami BHP 1 p.poz.
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7.8. INFORMACJA DOTYCZACA PLANU BIOZ.
1. Zakres rob6t dla catego zamierzenia budowlanego obejmuje:
- wykonanie wykopdéw i utozenie przewodow
- wykonanie otworéw w $cianach, zamontowanie rur ochronnych,
- wykonanie instalacji wodociagowej ( cieptej i zimnej wody )
- wykonanie instalacji kanalizacji sanitarnej
- wykonanie instalacji centralnego ogrzewania
- wykonanie wentylacji
- wykonanie montazu urzadzen
- wykonanie prob szczelnosci

2. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu , ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi:
- na terenie dziatki nie ma elementdw stwarzajacych zagrozenie zycia i
zdrowia ludzi

3. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystgpujacych podczas realizacji
rob6t budowlanych , okreslajace skalg i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas
wystapienia:

- zagrozenie przy robotach ziemnych zwiazanych z budowa zewngtrzne;j
instalacji wod-kan

- zagrozenie przy pracy na wysokosci — montaz instalacji wewnatrz
pomieszczen.

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem
do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych:
- przed przystapieniem do wykonywania rob6t budowlanych kazdy pracownik
winien by¢ przeszkolony w zakresie BHP
- przed rozpoczgciem robot nalezy zapoznac sig szczegétowo z dokumentacja
budowlang zwracajac uwage na warunki wydane w uzgodnieniach,
zachowujac wytyczne wykonawstwa 1 odbioru rob6t
- calo$¢ prac instalacyjnych nalezy wykona¢ zgodnie z ,, Warunkami instalacje
sanitarne 1 przemystowe” " Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
rurociagdéw z tworzyw sztucznych " SGGiK z 1994 roku, przepisami BHP
1 p.poz. oraz warunkami zawartymi w rozporzadzeniach.
- w trakcie wykonania rob6t nalezy zachowa¢ wszelkie wymogi bhp dotyczace
rob6t ziemnych i pracy w wykopach, a przede wszystkim:
= zabezpiecza¢ w widoczny sposob wszelkie wykopy wraz z ustawieniem
niezbednych znakdéw 1 tablic informacyjnych
= ograniczy¢ do minimum pozostawienie na noc wykopdw niezasypanych
= zwraca¢ uwage na niezainwentaryzowane podziemne uzbrojenie
= wszelkie roboty zanikowe winny by¢ odebrane przed zasypaniem
= na biezaco przed zasypaniem winna by¢ wykonana szczegdétowa
inwentaryzacja przez uprawnionego geodete
- bezwzglednie stosowac nalezy 1 przestrzega¢ uwag oraz zalecen zawartych w
uzgodnieniach z zainteresowanymi jednostkami
- stosowa¢ wyroby i rozwigzania dopuszczalne do stosowania w budownictwie

Opracowatl:



